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Voici une belle balade en famille, autour
de la légende de Saint-Gorgolu. Vous ne
pouvez éviter le petit détour qui vous
mènera jusqu'à la pierre porteuse de
cette légende... 
Ecoutez bien : cet ermite au drôle de nom vivait
dans le bois du Bancel. On peut encore voir la
forme de son corps couché sur la pierre ainsi
que deux trous destinés au poivre et au sel...
Une autre histoire circule au sujet de la mule de
Saint-Gorgolu, elle vous sera expliquée sur un
panneau devant la pierre. Il faut en tout cas
savoir que pour retrouver la fertilité, les jeunes
femmes avaient coutume de venir s'allonger sur
cette pierre. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 5.5 km

Dénivelé positif : 143 m

Difficulté : Niveau vert - Facile

Type : Boucle

Circuit VTT 111 - La balade de
Saint-Gorgolu
Rhône 

Ruelle (Destination Monts du Lyonnais) 
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Itinéraire

Départ : Haute-Rivoire
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Haute-Rivoire

Profil altimétrique

Altitude min 551 m Altitude max 649 m

Balise VTT FFC + n° 111 vert. Balisage en cours de suivi, merci de votre
compréhension.

Praticable : toute l'année tous les jours.

Site web (URL) : http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
Page facebook : https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?
locale=fr_FR
Téléphone : 04 82 90 10 85
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
Instagram : https://www.instagram.com/montsdulyonnaistourisme/
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Sur votre route...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les informations pratiques

 A la campagne 

 Déconseillé par mauvais temps 

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Les animaux doivent être tenus en laisse.

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.

29/10/2026 • Circuit VTT 111 - La balade de Saint-Gorgolu
4/4


