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Parcours très varié alliant technique et
physique. Les amateurs de beaux
paysages vont être comblés avec le
passage le long de la falaise de la
Charabotte. 
La vallée de l'Albarine, les falaises, la cascade
de la Charabotte, laissez votre regard dériver
tout au long de ce parcours sauvage pour la
plupart en sous bois. Détail du parcours : 20%
chemin blanc, 40% route et 40% sentier en sous
bois. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 10

Longueur : 13.9 km

Dénivelé positif : 288 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle

Parcours VTT 52 bleu - Les Crêtes
de Charabotte - Espace FFC Ain
Forestière
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Parcours VTT 52 bleu - Les Crêtes de Charabotte - Espace FFC Ain Forestière (Sébastien Beaudon) 
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Itinéraire

Départ : Plateau d'Hauteville
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Plateau d'Hauteville
2. Chaley

Profil altimétrique

Altitude min 733 m Altitude max 861 m

Balisage bleu FFC

Praticable : du 01/01 au 31/12 tous les jours.
Hors période d'enneigement.

Site web (URL) : https://www.hautbugey-tourisme.com/
Page facebook : https://www.facebook.com/hautbugeytourisme
Téléphone : 04 74 12 11 57
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https://www.hautbugey-tourisme.com/
https://www.facebook.com/hautbugeytourisme
tel:04%2074%2012%2011%2057


Sur votre route...

30/10/2026 • Parcours VTT 52 bleu - Les Crêtes de Charabotte - Espace
FFC Ain Forestière

3/4



Source

Office de Tourisme du Haut-Bugey 

https://www.hautbugey-tourisme.com/ 

Toutes les informations pratiques

 En montagne 

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Ce parcours ne répond pas aux critères requis pour la pratique du cani VTT
(distance, technicité du parcours, surface non asphalté)

 Matériel 

Cartes IGN n° 3230.OT, 3231.OT

Carte VTT FFC Ain Forestière

Comment venir ? 

Parking conseillé

Complexe sportif, Chemin des Lésines
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