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La Grande Traversée de la Haute-
Loire à VTT : un parcours de 600 km
offrant un dénivelé positif de 16 000 m,
tracé pour les pratiquants de VTT-AE et
VTT musculaire.
Parcourir les gorges de l’Allier et les
gorges de la Loire, traverser les
paysages de Sucs volcaniques et les
forêts denses du plateau de La Chaise-
Dieu, chaque étape vous réserve une
diversité de chemins. Un itinéraire
tracé par les experts de notre territoire.
S’engager sur la Grande Traversée de
la Haute-Loire à VTT, c’est partir à
l’aventure pour 10 à 15 jours.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 15 jours

Longueur : 593.8 km

Dénivelé positif : 15326 m

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile

Type : Traversée

GTHL - La Grande Traversée de la
Haute-Loire à VTT
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Au sommet de la Haute-Loire (Morgan Desfont) 
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Itinéraire
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Départ : Puy-en-Velay
Arrivée : Puy-en-Velay
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Le Puy-en-Velay
2. Brives-Charensac
3. Coubon
4. Cussac-sur-Loire
5. Solignac-sur-Loire
6. Le Brignon
7. Costaros
8. Cayres
9. Le Bouchet-Saint-Nicolas
10. Séneujols
11. Bains
12. Saint-Jean-Lachalm
13. Saint-Privat-d'Allier
14. Vergezac
15. Saint-Jean-de-Nay
16. Le Vernet
17. Saint-Bérain
18. Prades
19. Saint-Julien-des-Chazes
20. Siaugues-Sainte-Marie
21. Chanteuges
22. Langeac
23. Mazeyrat-d'Allier
24. Aubazat
25. Chilhac
26. Lavoûte-Chilhac
27. Blassac
28. Villeneuve-d'Allier
29. Saint-Ilpize
30. Saint-Privat-du-Dragon
31. Vieille-Brioude
32. Brioude
33. Saint-Laurent-Chabreuges
34. Saint-Just-près-Brioude
35. Paulhac
36. Saint-Beauzire
37. Espalem
38. Blesle
39. Torsiac
40. Léotoing
41. Chambezon
42. Moriat
43. Lempdes-sur-Allagnon
44. Sainte-Florine
45. Vergongheon
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46. Frugerès-les-Mines
47. Auzon
48. Azérat
49. Saint-Hilaire
50. Champagnac-le-Vieux
51. Agnat
52. Saint-Vert
53. Laval-sur-Doulon
54. Cistrières
55. Saint-Alyre-d'Arlanc
56. Connangles
57. La Chaise-Dieu
58. La Chapelle-Geneste
59. Bonneval
60. Jullianges
61. Félines
62. Beaune-sur-Arzon
63. Chomelix
64. Saint-Georges-Lagricol
65. Craponne-sur-Arzon
66. Usson-en-Forez
67. Saint-Pal-de-Chalencon
68. Boisset
69. Tiranges
70. Saint-André-de-Chalencon
71. Bas-en-Basset
72. Malvalette
73. Aurec-sur-Loire
74. Pont-Salomon
75. La Chapelle-d'Aurec
76. Saint-Ferréol-d'Auroure
77. Saint-Didier-en-Velay
78. La Séauve-sur-Semène
79. Saint-Victor-Malescours
80. Saint-Romain-Lachalm
81. Dunières
82. Riotord
83. Saint-Sauveur-en-Rue
84. Saint-Julien-Molhesabate
85. Monestier
86. Saint-Julien-Vocance
87. Saint-Bonnet-le-Froid
88. Saint-André-en-Vivarais
89. Montregard
90. Tence
91. Mazet-Saint-Voy
92. Le Chambon-sur-Lignon
93. Araules
94. Yssingeaux
95. Queyrières
96. Saint-Julien-Chapteuil
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97. Montusclat
98. Champclause
99. Saint-Front
100. Fay-sur-Lignon
101. Les Estables
102. Freycenet-la-Cuche
103. Présailles
104. Le Monastier-sur-Gazeille
105. Alleyrac
106. Saint-Martin-de-Fugères
107. Chadron

Profil altimétrique

Altitude min 403 m Altitude max 1594 m

Imaginé et tracé pour les pratiquants de VTT-AE et de VTT musculaire, pour les
sportifs, les épicuriens, les aventuriers et les voyageurs itinérants,  le parcours offre
tous les plaisirs de la pratique.

Construisez votre itinérance en fonction de vos capacités physiques. Totalement
interconnecté entre les 9 espaces VTT-FFC répartis sur le département de la Haute-
Loire, parcourant des tronçons de la GTMC (Grande Traversée du Massif Central) et
de la GTA (Grande Traversée de l’Ardèche ), vous pourrez rejoindre en mode doux,
par les voies vertes et vélo routes les portes d’entrée d’Aurec/Loire, Brioude et Le
Puy-en-Velay, chacune équipée d’une gare TER.

Sur le chemin, à chacune de vos étapes, vous trouverez un hébergement labellisé
Respirando, adapté aux pratiquants, pour stationner en toute sécurité votre vélo, le
laver, le bichonner, recharger les batteries pour l’étape du lendemain.
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Étapes :

1. Jour 1 : Le Puy-en-Velay – Le Bouchet-Saint-Nicolas
    39.1 km / 1144 m D+ / 
2. Jour 2 : Le Bouchet-Saint-Nicolas – Langeac
    56.4 km / 1187 m D+ / 
3. Jour 3 : Langeac – Brioude
    51.8 km / 1599 m D+ / 
4. Jour 4 : Brioude – Lempdes-sur-Allagnon
    50.7 km / 1053 m D+ / 
5. Jour 5 : Lempdes-sur-Allagnon – La Chaise-Dieu
    57.1 km / 1799 m D+ / 
6. Jour 6 : La Chaise-Dieu – Boisset
    43.2 km / 929 m D+ / 
7. Jour 7 : Boisset – Aurec-sur-Loire
    47.0 km / 1152 m D+ / 
8. Jour 8 : Aurec-sur-Loire – Riotord
    52.2 km / 1697 m D+ / 
9. Jour 9 : Riotord – Tence
    49.4 km / 1285 m D+ / 
10. Jour 11 : Tence – Saint-Julien-Chapteuil
    44.5 km / 1235 m D+ / 4 h 30
11. Jour 12 : Saint-Julien-Chapteuil – Les Estables
    46.7 km / 1481 m D+ / 
12. Jour 13 : Les Estables – Le Puy-en-Velay
    64.4 km / 1392 m D+ / 

23/10/2026 • GTHL - La Grande Traversée de la Haute-Loire à VTT
6/12



Sur votre route...

 Skate park (A)  Chapelle Saint-Roch (B) 
 Chapelle de Sainte-Marie-Des-

Chazes (C) 
 Prieuré de Chanteuges (D) 

 Ancien Couvent Notre-Dame de
Sainte-Marie (E) 

 Collegiale Saint-Gal (F) 

 Pont Alexandre Bertrand (G)  Chapelle de Peyrusse (H) 
 Panneau d'interprétation Chilhac

Village (I) 
 Château de Chilhac-Tansac (J) 
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 Chilhac – Petite cité de caractère
(K) 

 Pont médiéval (L) 

 Village | Lavoûte-Chilhac | Plus
Beau Village de France (M) 

 Prieuré Sainte-Croix (N) 
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Source

Conseil départemental de la Haute-Loire 

https://www.myhauteloire.fr/nature-sauvage/velo-et-vtt 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Transports

La GTHL est accessible en train depuis la gare SNCF du Puy-en-Velay

Parking conseillé

Gare du Puy-en-Velay
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Sur votre route...

 Skate park (A) 

Venez découvrir le Skate parc et le pump track du Puy  !
Attribution : CAPEV

 Chapelle Saint-Roch (B) 

La chapelle Saint-Roch est construite sur le fameux chemin de
Saint-Jacques de Compostelle, située à environ à 1077 mètres
d’altitude.
Attribution : Julien Audigier

 Chapelle de Sainte-Marie-Des-Chazes (C) 

Nichée au coeur de la vallée de l'Allier, la chapelle des Chazes
dépend jusque la Révolution de l'Abbaye voisine de Saint-Pierre
des Chazes. Elle est un des fleurons architectural du Haut-Allier.

 Prieuré de Chanteuges (D) 

L'abbaye Saint-Marcellin est fondée en 936. En 1137 le
monastère devient dépendant de la puissante abbaye de La
Chaise Dieu. A la fin du XVème siècle, l'Abbé Jacques de
Sénecterre fait ériger un logis, une chapelle et la poterie.

 Ancien Couvent Notre-Dame de Sainte-Marie (E) 

Lancienne chapelle du Couvent N.D. de Sainte-Marie abrite la
maison communale depuis 1793. A l'édifice original, l'architecte
Riboud ajoute un étage supplémentaire en brique dans les
années 1890, surmonté d'un clocheton et d'une pendule.
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 Collegiale Saint-Gal (F) 

Collégiale Saint-Gal de style gothique, stalles du XVIe s, Mise au
tombeau du XVe s, tableaux du XVIIe s du peintre ponot Guy
François.

 Pont Alexandre Bertrand (G) 

En 1929, le pont de type Bowstring est construit pour remplacé
le pont suspendu d'une seule arche de 1833, dont les crues
emportaient invariablement le tablier.

 Chapelle de Peyrusse (H) 

Ancienne chapelle castrale d'origine romane (milieu du XIIème
siècle), peintures murales du XIIIème siècle.

 Panneau d'interprétation Chilhac Village (I) 

Panneau d'interprétation.

 Château de Chilhac-Tansac (J) 

Le domaine de Chilhac-Tansac, propriété du Comte de Morteuil
est à la pointe de la modernité. Le Comte développe de
nouveaux procédés agricoles facilitant le travail des vignerons
de la Ribeyre en cette fin du XIXème siècle.

 Chilhac – Petite cité de caractère (K) 

Chilhac sur les rives de l’Allier, à croquer en peinture tout
comme ses étonnantes orgues basaltiques.
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 Pont médiéval (L) 

Edifié sans doute au XVème siècle, le pont médiéval en fort
dos-d'âne est le seul ouvrage sur l'Allier qui ait résisté aux
crues. Son importance est telle qu'il reste au XVIIIème siècle un
passage obligé de l'Allier pour l'itinéraire Lyon-Toulouse.

 Village | Lavoûte-Chilhac | Plus Beau Village de
France (M) 

"Plus beaux villages de France": Pont médiéval, église du XVe
siècle avec Porte Saint-Odilon du XIIe siècle et Christ roman du
XIIe siècle. Maison des oiseaux et de la nature, exposition de
roches et minéraux du Val d'Allier.
Attribution : Luc Olivier / MDDT43

 Prieuré Sainte-Croix (N) 

Fondé en 1025 par Odilon de Mercoeur, le prieuré clunisien est
reconstruit à la veille de la Révolution. Le morceau de bravoure
de l'architecte Antoine Deval est la façade principale de plan
semi-circulaire qui semble répondre au méandre de l'Allier.
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