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La montée de I'Alpe d'Huez, la
discrete en vélo électrique

Isére

Wy

Vue sur Villard Reculas depuis la route de la Confession (beallet.com)

Prenez un chemin détourné pour Infos pratiques
rejoindre 1'Alpe d'Huez par Allemond et Pratique : VAE
le lac du Verney, en passant par le joli

village de Villard-Reculas et sa route en | PUuee:4h

balcon. Puis, rejoignez Huez et enfin, Longueur : 44.8 km

les derniers virages mythiques du Tour Dénivelé positif : 1385 m
de France.

ITINERAIRE Sortez du Bourg-d'Oisans direction Type : Boucle

Grenoble sur la D1091, puis prenez a droite
direction Allemond depuis Rochetaillée sur la
D526. Montez jusqu'au lac du Verney, et prenez
la D44b direction Villard-Reculas, continuez
jusqu'au village d'Huez puis enfin I'Alpe d'Huez.
L'arrivée officielle du Tour de France se trouve
sur l'avenue du Rif Nel en haut de la station. Si
vous souhaitez prolonger l'aventure, poursuivez
jusqu'au lac Besson. Comptez 5,5 km et 250 m
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de dénivelé supplémentaires pour profiter
encore un peu des paysages de montagne. Le
retour se fait par la D211 et ses 21 virages
jusqu'au Bourg d'Oisans. INFORMATIONS
PRATIQUES Points de recharge : possibilités dans
les restaurants a Allemond, a la base nautique
du Verney, a Villard-Reculas, a Huez et I'Alpe
d'Huez. Ravitaillement et restaurants sur la
route. Bars, restaurants a Allemond, a la base
nautique du Verney, a Villard-Reculas, au village
d'Huez, tous services a I'Alpe d'Huez. A VOIR
SUR LA ROUTE - Ferme des bisons a
Rochetaillée. - Le lac du Verney, buvette et
centre nautique : location de pédalos, paddle, et
autre plaisir aquatique. - Musée EDF hydrelec,
lac du Verney (entrée gratuite). - Producteur de
fromages de chevres a Villard-Reculas. - Musée
d'Huez et de I'Oisans, Palais des Sports de I'Alpe
d'Huez (entrée gratuite). - Marché toute

I'année ; Bourg-d'Oisans, le samedi matin au
lEineraire ¢ o:sté : Ape dHuez, le
vendredi matin devant |'office du tourisme.

Allemond, le lundi matin. Profil altimétrique

Départ : Le Bourg-d'Oisans

Balisage : Itinéraire de Vélo a Assistance
Electrique

Communes : 1. Le Bourg-d'Oisans

2.0z

3. Villard-Reculas I
4. Huez

5. La Garde 0 oo oo

Distance (m)

1500.0 =

Altitude (m)

Altitude min 711 m Altitude max 1849 m

Cet itinéraire est balisé.

Praticable : du 01/05 au 31/10 tous les jours.
Sous réserve de conditions d'enneigement et météorologiques favorables.

Site web (URL) : https://www.bike-oisans.com
Téléphone : 04 76 80 03 25
Mél : info-bourgdoisans@oisans.com
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https://www.bike-oisans.com
tel:04%2076%2080%2003%2025
mailto:info-bourgdoisans@oisans.com
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Toutes les informations pratiques

O En montagne

Comment venir ?

Acces routier

Vous pouvez vous garer sur le parking du Vénéon, gratuit et ouvert toute I'année.
Parking conseillé

31 avenue Docteur Louis Faure

Source

Oisans Tourisme

https://www.bike-oisans.com
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