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Ce circuit vous fera passer à proximité
du Couvent de la Tourette (Le
Corbusier), la chapelle du Fouillet ou
encore le village de Dommartin. 
Dès la sortie du village, vous serez en balcon
pour bénéficier de belles vues sur la région
avant une descente vous amenant au Couvent
de la Tourette que vous contournerez. Une
montée plus engagée vous emmènera sur les
hauteurs du village de Sourcieux jusqu’à la
Chapelle du Fouillet. Là-haut, selon la météo,
vous profiterez d’une vue sur la ville de Lyon et
en toile de fond toute la chaine des Alpes. La
seconde partie du parcours sur le secteur de
Lentilly puis Dommartin, au détour des château
de Mercruy et de Lentilly, vous permettra
d’évoluer sur des pistes et petites routes plus

Infos pratiques

Pratique : Gravel

Longueur : 34.3 km

Dénivelé positif : 724 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle

Circuit Gravel - De la Tourette à
Dommartin
Rhône 

Couvent de la Tourette (Destination Monts du Lyonnais) 
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rapides mais aussi quelques singles herbeux.
Attention toutefois, à la courte mais sèche
montée qui permet de rejoindre le centre Bourg
de Dommartin ainsi que celle pour revenir sur le
village de Fleurieux par le vallon du Buvet. Il
faudra en garder sous la pédale pour finir. 

Itinéraire

Départ : Fleurieux-sur-l'Arbresle
Balisage : Itinéraire gravel bike 
Communes : 1. Fleurieux-sur-l'Arbresle
2. Éveux
3. Sain-Bel
4. Sourcieux-les-Mines
5. Lentilly
6. La Tour-de-Salvagny
7. Dommartin

Profil altimétrique

Altitude min 247 m Altitude max 502 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : toute l'année tous les jours.

Site web (URL) : http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
Page facebook : https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?
locale=fr_FR
Téléphone : 04 82 90 10 85
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
Instagram : https://www.instagram.com/montsdulyonnaistourisme/
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Sur votre route...

25/09/2026 • Circuit Gravel - De la Tourette à Dommartin
3/4



Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les informations pratiques

 A la campagne 

 Déconseillé par mauvais temps 

 En plein air 

 Recommandations 

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les tracés.

Comment venir ? 

Parking conseillé

39 Place Benoit Dubost
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