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Le Cholet (Olivier Fayolle)

Le circuit s’engage dans la Combe Infos pratiques
Laval puis emprunte le sentier du GRO. Pratique : VTT

Le passage a gué de la Cascade
Blanche permet de rejoindre les
hauteurs de Pont-en-Royans, suivi de Longueur : 24.2 km
passages roulants et plus techniques.

Durée : 2 h 30

Dénivelé positif : 764 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Saint-Jean-en-Royans
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Saint-Jean-en-Royans
2. Saint-Laurent-en-Royans
3. Sainte-Eulalie-en-Royans
4. Pont-en-Royans

Altitude (m)

0 6000 12000 18000 24000

Distance (m)

Altitude min 205 m Altitude max 453 m

Balisage VTT PNR (Marron) - Boucle N°2 rouge
Praticable : toute I'année tous les jours.

1/ De \'Office de Tourisme a St Jean en Royans (alt. 252m) monter derriere I\'église,
passer le cimetiere. Un sentier amene aux Cas (alt. 250m).

Coordonnées: (45.0179597, 5.2930774)
Distance depuis le point de départ: 8 m

2/ Tourner a droite sur une monotrace en sous-bois. Longer une plantation pour
atteindre Abisset (alt. 255m).

Coordonnées: (45.0243861, 5.2970557)
Distance depuis le point de départ: 1 km

3/ Monter a gauche, traverser une route. Plus loin, emprunter un chemin parfois
chaotique jusqu’aux Basses Massieres (alt. 282m).

Coordonnées: (45.021051, 5.299777)
Distance depuis le point de départ: 2 km

4/ Continuer tout droit un chemin montant en forét pour atteindre une épingle Sous-
Frochet (alt. 365m).

Coordonnées: (45.0186106, 5.3179449)
Distance depuis le point de départ: 3 km

5/ Plus loin, prendre a gauche le sentier descendant au Pont des Chartreux (alt.
261m) et remonter jusqu’a L’Arborétum (alt. 314m).

Coordonnées: (45.0124692, 5.3279078)
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Distance depuis le point de départ: 4 km

6/ Continuer pour arriver sur un sentier ludique et suivre une montée parfois pentue
jusqu’au Saut (alt. 460m).

Coordonnées: (45.0248959, 5.3238531)
Distance depuis le point de départ: 7 km

7/ Tourner a gauche et emprunter le GR9 sur un chemin devenant sentier pour
atteindre Torpedo (alt. 298m).

Coordonnées: (45.0217557, 5.334168)
Distance depuis le point de départ: 9 km

8/ Prendre a droite pour descendre a La Cascade Blanche (alt. 202m) ou la variante
évitant le gué et rejoindre la Voie du Tram (alt. 230m).

Coordonnées: (45.0465107, 5.3436905)

Distance depuis le point de départ: 13 km

9/ Continuer sur la piste jusqu’au Chemin des Tracols (alt. 252m).
Coordonnées: (45.0598465, 5.3413755)

Distance depuis le point de départ: 15 km

10/ Monter a gauche un sentier parfois technique passer a La Maison Brun (alt.
319m) pour rejoindre Les Gachetieres (alt. 267m).

Coordonnées: (45.0471885, 5.3279901)
Distance depuis le point de départ: 18 km

11/ Tourner a gauche et rejoindre la D216. La suivre a gauche puis prendre la 1léere a
droite pour passer la passerelle du Cholet.

Coordonnées: (45.0396517, 5.3095793)
Distance depuis le point de départ: 20 km

12/ Remonter pour atteindre la D54 et prendre tout de suite a droite. Au 2éme virage
prendre |égerement a droite pour trouver le départ d’'un chemin. Continuer tout droit
pour retrouver St Jean en Royans. Rejoindre le point de départ.

Coordonnées: (45.0344006, 5.3033915)
Distance depuis le point de départ: 22 km

Téléphone : 04 75 48 22 54
Mél : info@vercors-drome.com
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tel:04%2075%2048%2022%2054
mailto:info@vercors-drome.com
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Saint-Jean-en-Royans (A) La forét au rythme des troupeaux
(B)

Grotte de Frochet (C) Sous la peau du calcaire (D)

Le silence des moines (E) Cascade de Frochet (F)

Le pont des Chartreux (G) A I’encre du chemin (H)

Le pont du Tram (I) Voir sans troubler (J)

Voyage au coeur de la roche (K) Ouvrir les yeux autrement (L)

Grandir dans la forét (M) Pierre tombale gallo-romaine (N)
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Toutes les informations pratiques

O En plein air

A Recommandations

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Comment venir ?
Acces routier

Départ devant I'office de tourisme.

Source

Conseil départemental de la Drome

5/8
29/10/2026 * Le Cholet



Sur votre route...

Saint-Jean-en-Royans (A)

Petite ville aux portes du cirque de Combe Laval, celle-ci est
également connue pour ses nombreuses spécialités qui font la
renommée de la région : noix du Vercors, ravioles a I'ancienne
et Whisky local qui saura ravir les connaisseurs.

Attribution : Bertrand Claeyssen

La forét au rythme des troupeaux (B)

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par Jean
Denis

https://qrco.de/bcsRbK

Attribution : PNRV

Grotte de Frochet (C)

Sous le porche apparait une source. Les eaux de cette
émergence semblent venir de la montagne de
I’Echarasson.L’eau émerge ici car c’est a ce niveau que se
trouve la zone de contact entre le calcaire urgonien perméable
et les marnes imperméables. L'eau de cette grotte est captée,
puis acheminée par des tuyaux pour alimenter les habitants de
Saint-Jean-en-Royans. La grotte de Frochet a fait I'objet d'une
campagne de fouilles archéologiques. Les poteries datant du
Bronze final et les outils en silex laissent supposer que cet abri
a été occupé de facon saisonniere, voire permanente.

Attribution : m_rocheblave

Sous la peau du calcaire (D)

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par
Patrice

https://grco.de/bcsRis

Attribution : PNRV
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https://qrco.de/bcsRbK
https://qrco.de/bcsRis

Le silence des moines (E)

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par Pere
Cassien

https://arco. 7N

Attribution : PNRV

Cascade de Frochet (F)

La cascade de Frochet présente la caractéristique d'étre une
cascade de tuf, appelé aussi travertin. Ici, le milieu est frais et
ombragé, ce qui est favorable au développement de mousses.
Sous l'action de I'eau, les mousses se pétrifient, et cela forme
le tuf, qui est une roche calcaire.

Attribution : PNRV

Le pont des Chartreux (G)

Le pont des Chartreux est construit en pierre de tuf, tres
présente dans le secteur. Il permet de traverser le Cholet, et a
longtemps facilité les échanges entre Saint-Laurent-en-Royans
et Saint-Jean-en-Royans. Ce fut aussi un lieu de passage pour le
transport du charbon provenant du col de la Machine.

Attribution : S. Bossand

A I'encre du chemin (H)

Piste audio pour s'immerger dans Combe Laval - par
Dimitri Vazemsky

https://qrco.de/bcsRnZ

Attribution : PNRV

Le pont du Tram (1)

Entre 1901 et 1931, un tramway faisait la liaison entre Bourg-
de-Péage, Romans et Pont-en-Royans sur 40km. Il permettait le
transport de biens et de personnes. Aujourd'hui, la voie a été
remplacée par des routes, et le pont du Tram est un vestige de
I'histoire ferroviaire du secteur.

Attribution : S. Bossand
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https://qrco.de/bcsS7N
https://qrco.de/bcsRnZ

Voir sans troubler ())

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par
Francois

https://arco. 4m

Attribution : PNRV

Voyage au coeur de la roche (K)

Piste audio pour s'immerger dans Combe Laval - par
Clémence

https://qrco.de/bcsS1d

Attribution : PNRV

Ouvrir les yeux autrement (L)
Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par Eléa

https://arco. M

Attribution : PNRV

Grandir dans la forét (M)

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par
Paola

https://grco.de/bcsRHx

Attribution : PNRV

Pierre tombale gallo-romaine (N)

Située a I'entrée du cimetiere de Saint-Laurent-en-Royans,
cette pierre gallo-romaine est un cippe funéraire du lle siecle.
La partie haute de la pierre forme un creux au sein duquel des
offrandes pouvaient étre déposées. Des inscriptions en latin
figurent sur la pierre : « A Titus Sammius Tertiolus, employé aux
écritures de l'aerarium (trésor public), mort a vingt-six ans,
Connia Conniola a son excellent mari et Sammius Connius a son
pere ».

Attribution : S. Bossand
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https://qrco.de/bcsS4m
https://qrco.de/bcsS1d
https://qrco.de/bcsS9M
https://qrco.de/bcsRHx

