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Ce circuit parcourt les gorges de la
Lyonne et du Chaillard. Le sentier se
faufile à travers masses rocheuses et
arbres couverts de mousse lui donnant
une ambiance de forêt primaire. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 18.9 km

Dénivelé positif : 458 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle

Les gorges du Chaillard
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Les gorges du Chaillard (Au fil des lumières) 
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Itinéraire

Départ : Saint-Jean-en-Royans
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Saint-Jean-en-Royans
2. Saint-Martin-le-Colonel
3. Bouvante
4. Oriol-en-Royans

Profil altimétrique

Altitude min 233 m Altitude max 411 m

Balisage VTT PNR (Marron) - Boucle N°1 bleu 

Praticable : toute l'année tous les jours.

1/ De l\'Office de Tourisme à St Jean en Royans (alt. 252m) monter derrière l\'église
et passer le cimetière. Suivre le sentier qui amène aux Cas (alt. 250m).

Coordonnées: (45.0179596, 5.2930774)

Distance depuis le point de départ: 19 m

2/ Tourner à droite sur une monotrace en sous-bois. Longer une plantation pour
atteindre Abisset (alt. 255m).

Coordonnées: (45.0243861, 5.2970557)

Distance depuis le point de départ: 1 km

3/ Monter à gauche et traverser une route. Plus loin emprunter un chemin parfois
chaotique jusqu\'aux Basses Massières (alt. 282m).

Coordonnées: (45.021051, 5.299777)

Distance depuis le point de départ: 2 km

4/ Continuer tout droit un chemin montant en forêt pour atteindre une épingle Sous-
Frochet (alt. 365m).

Coordonnées: (45.0186105, 5.3179449)

Distance depuis le point de départ: 3 km

5/ Tourner à droite, monter jusqu\'à les Massières (alt. 410m). Tout droit descendre
jusqu\'au Rimet (alt. 300m).

Coordonnées: (45.0124692, 5.3279078)
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Distance depuis le point de départ: 4 km

6/ Prendre le chemin à gauche. Passer les Lamberts (alt. 340m). Suivre le sentier tout
droit qui mène à Thuire. Descendre jusqu\'à la D361.

Coordonnées: (45.0152518, 5.3084528)

Distance depuis le point de départ: 6 km

7/ Tourner à gauche. Plus loin traverser la D76 pour emprunter un chemin jusqu\'à La
Noyeraie (alt.320m).

Coordonnées: (45.0117793, 5.2955068)

Distance depuis le point de départ: 8 km

8/ Tout droit, passer à la chapelle orthodoxe. Un sentier champêtre amène à une
route. A gauche rejoindre La Ferronière (alt. 310m).

Coordonnées: (45.0051936, 5.2901572)

Distance depuis le point de départ: 9 km

9/ Tourner à gauche jusqu\'au village de St Martin le Colonel (alt. 327m). A droite
monter aux Rats et La Freydière (alt. 358m).

Coordonnées: (44.9922426, 5.2793094)

Distance depuis le point de départ: 11 km

10/ Tout droit s\'enfoncer dans les gorges. Un petit sentier en forêt descend jusqu\'à
L\'Usine de la Plaine (alt.308m).

Coordonnées: (44.9846629, 5.2675562)

Distance depuis le point de départ: 13 km

11/ Remonter la route. Prendre à droite le chemin qui traverse un pâturage. Aux
maisons descendre à La Rousse (alt. 290m).

Coordonnées: (44.9820574, 5.2634242)

Distance depuis le point de départ: 13 km

12/ Continuer toujours droit. Chemins et petites routes mènent à Boissieux (alt.
246m). Tourner à droite pour atteindre La passerelle (alt. 241m).

Coordonnées: (44.9886482, 5.2688579)

Distance depuis le point de départ: 15 km

13/ Prendre à gauche. Passer un pont. Longer le canal, rejoindre L\'Hermitage (alt.
228m). Suivre le balisage pour rejoindre l\'e point de départ.

Coordonnées: (45.0117778, 5.2850707)
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Distance depuis le point de départ: 18 km

Téléphone : 04 75 48 22 54
Mél : info@vercors-drome.com
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Sur votre route...

 Saint-Jean-en-Royans (A)  La forêt au rythme des troupeaux
(B) 

 Voyage au coeur de la roche (C)  Voir sans troubler (D) 
 Le pont du Tram (E)  À l’encre du chemin (F) 
 Le pont des Chartreux (G)  Cascade de Frochet (H) 
 Sous la peau du calcaire (I)  Le silence des moines (J) 
 Grotte de Frochet (K)  Saint-Martin-le-Colonel (L) 
 Ruines du château des Flandaines

(M) 
 L'usine de la Plaine (N) 
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Source

Conseil départemental de la Drôme 

Toutes les informations pratiques

 En plein air 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Comment venir ? 

Accès routier

Départ devant l'office de tourisme.
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Sur votre route...

 Saint-Jean-en-Royans (A) 

Petite ville aux portes du cirque de Combe Laval, celle-ci est
également connue pour ses nombreuses spécialités qui font la
renommée de la région : noix du Vercors, ravioles à l'ancienne
et Whisky local qui saura ravir les connaisseurs.
Attribution : Bertrand Claeyssen

 La forêt au rythme des troupeaux (B) 

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par Jean
Denis

https://qrco.de/bcsRbK

Attribution : PNRV

 Voyage au coeur de la roche (C) 

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par
Clémence

https://qrco.de/bcsS1d

Attribution : PNRV

 Voir sans troubler (D) 

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par
François

https://qrco.de/bcsS4m

Attribution : PNRV

 Le pont du Tram (E) 

Entre 1901 et 1931, un tramway faisait la liaison entre Bourg-
de-Péage, Romans et Pont-en-Royans sur 40km. Il permettait le
transport de biens et de personnes. Aujourd'hui, la voie a été
remplacée par des routes, et le pont du Tram est un vestige de
l'histoire ferroviaire du secteur.
Attribution : S. Bossand
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 À l’encre du chemin (F) 

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par
Dimitri Vazemsky

https://qrco.de/bcsRnZ

Attribution : PNRV

 Le pont des Chartreux (G) 

Le pont des Chartreux est construit en pierre de tuf, très
présente dans le secteur. Il permet de traverser le Cholet, et a
longtemps facilité les échanges entre Saint-Laurent-en-Royans
et Saint-Jean-en-Royans. Ce fut aussi un lieu de passage pour le
transport du charbon provenant du col de la Machine.
Attribution : S. Bossand

 Cascade de Frochet (H) 

La cascade de Frochet présente la caractéristique d'être une
cascade de tuf, appelé aussi travertin. Ici, le milieu est frais et
ombragé, ce qui est favorable au développement de mousses.
Sous l'action de l'eau, les mousses se pétrifient, et cela forme
le tuf, qui est une roche calcaire.
Attribution : PNRV

 Sous la peau du calcaire (I) 

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par
Patrice

https://qrco.de/bcsRis

Attribution : PNRV

 Le silence des moines (J) 

Piste audio pour s’immerger dans Combe Laval - par Père
Cassien

https://qrco.de/bcsS7N

Attribution : PNRV
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 Grotte de Frochet (K) 

Sous le porche apparaît une source. Les eaux de cette
émergence semblent venir de la montagne de
l’Écharasson.L’eau émerge ici car c’est à ce niveau que se
trouve la zone de contact entre le calcaire urgonien perméable
et les marnes imperméables. L’eau de cette grotte est captée,
puis acheminée par des tuyaux pour alimenter les habitants de
Saint-Jean-en-Royans. La grotte de Frochet a fait l’objet d’une
campagne de fouilles archéologiques. Les poteries datant du
Bronze final et les outils en silex laissent supposer que cet abri
a été occupé de façon saisonnière, voire permanente.
Attribution : m_rocheblave

 Saint-Martin-le-Colonel (L) 

Petite commune de 166 habitants, Saint-Martin-le-Colonel est
un charmant village, où l'on peut admirer son église romane,
son lavoir et son four à pain encore en service de nos jours.
Saint-Martin-le-Colonel, ce nom soulève toujours des
interrogations. Néanmoins, une version crédible émerge. Saint-
Martin, prieuré du monastère de Saint-Jean-en-Royans a été
fondé par une colonie romaine. Colonel viendrait du mot latin
Colonus, colon, cultivateurs et désignerait un village
d'agriculteurs.
Attribution : Noémie Castaing/PNRV

 Ruines du château des Flandaines (M) 

Le château des Flandaines est un lieu important de Saint-
Martin-le-Colonel. Cet édifice avait été construit au sommet
d'un rocher qui domine des ravins où coulent la Lyonne et le
Chaillard. Ce château faisait partie du système de défense des
princes du Royans avec Saint-Nazaire-en-Royans, Pont-en-
Royans et Rochechinard. Il fut démantelé une première fois par
LouisXI (rébellion des seigneurs du Dauphiné) et une deuxième
fois en 1589 pour mettre fin aux guerres de religion dans le
Royans.
Attribution : Noémie Castaing/PNRV

29/10/2026 • Les gorges du Chaillard
9/10



 L'usine de la Plaine (N) 

L'usine de la plaine est une usine hydro-éléctrique construite
entre 1924 et 1926, par la Société des Forces Motrices du
Vercors. L'usine est alimentée par le lac artificiel de Bouvante
situé 250 m plus haut en altitude. L'eau chute ensuite dans une
conduite forcée, elle acquiert alors une grande énergie, ce qui
permet d'actionner les 3 turbines de 3000 cv initialement
installées. L'énergie produite était destinée à l'industrie, en
particulier de la soie, ainsi qu'à l'électrification des villes de la
Drôme, de l'Ardèche et de l'Isère. Autrefois, cela nécessitait une
surveillance quotidienne par le personnel, depuis 1965 l'usine
est automatisée.
Attribution : Noémie Castaing/PNRV
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