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6 - Balade entre gorges et plateau €A

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Venez découvrir la vallée de I’Allagnon,
riviere sauvage, affluent de I’Allier, sur
une route agréable qui vous emmenera,
par une montée en virages au village de
Léotoing et son Chateau médiéval. Le
retour se fait par une départementale
sur le plateau de

Au coeur de la station Respirando d'Auzon
Communauté de Communes, le village de
Lempdes sur Allagnon s'étire tout au long de la
riviere Allagnon. L'itinéraire vous conduira dans
la vallée du cours d'eau qui prend sa source
guelgues kilometres plus loin dans le massif
volcanique du Cantal.
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Infos pratiques

Pratique : Route

Durée : 1 h

Longueur : 16.0 km

Dénivelé positif : 255 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Lempdes-sur-Allagnon
Balisage : Itinéraire cyclo
Communes : 1. Lempdes-sur-Allagnon
2. Chambezon

3. Léotoing

Altitude (m)

0 4000 8000 12000 16000

Distance (m)

Altitude min 432 m Altitude max 601 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Conseils et suggestions

Regles de conduite a Vélo : Je suis a vélo ou a pied. Je suis visible et je m'équipe en
circonstances. J'applique le Code de la Route et je communique mes intentions aux
automobilistes. Je ne roule pas a plus de deux de front et je me range en une seule
file lorsque la circulation I'impose. Je choisis un parcours adapté a ma condition
physique.Je respecte I'’environnement et je ne jette pas les emballages.

Mél : sport@hauteloire.fr
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Lieu de départ : Salle polyvalente de Lempdes-sur-Allagnon. Acces routier : De
I'A75, prendre la sortie Lempdes sur Allagnon. Prendre la direction du camping et
de la salle polyvalente. Parking devant la salle polyvalente de Lempdes sur
Allagnon.. Parking conseillé : Salle Polyvalente de Lempdes sur Allagnon .

Source

Haute-Loire Attractivité
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