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Ce circuit vous emmènera dans
l’Espace Naturel Sensible de la Vallée
en Barret et découvrirez aussi des
vestiges de l'Aqueduc romain du Gier. 
Voici quelques éléments techniques du
parcours : quelques descentes caillouteuses. 

Infos pratiques

Pratique : Gravel

Longueur : 15.6 km

Dénivelé positif : 251 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle

Circuit Gravel 201 bis - Le Saint
Jacques
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

Circuit VTTAE 201 bis - Le Saint-Jacques_Brignais (DestinationMDL) 
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Itinéraire

Départ : Brignais
Balisage : Itinéraire gravel bike
Communes : 1. Brignais
2. Chaponost
3. Soucieu-en-Jarrest

Profil altimétrique

Altitude min 208 m Altitude max 331 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : toute l'année tous les jours.

Site web (URL) : http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
Page facebook : https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?
locale=fr_FR
Téléphone : 04 82 90 10 85
Mél : contact@montsdulyonnaistourisme.fr
Instagram : https://www.instagram.com/montsdulyonnaistourisme/

15/09/2026 • Circuit Gravel 201 bis - Le Saint Jacques
2/4

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr
https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/montsdulyonnaistourisme/?locale=fr_FR
tel:04%2082%2090%2010%2085
mailto:contact@montsdulyonnaistourisme.fr


Sur votre route...
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Source

Destination Monts du Lyonnais 

http://www.montsdulyonnaistourisme.fr 

Toutes les informations pratiques

 A la campagne 

 Déconseillé par mauvais temps 

 En plein air 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement et le choix du circuit en fonction de votre niveau et de
la météo. Ne quittez pas les sentiers.
Pompe pour regonfler les pneus de votre vélo en libre service, sur le parvis de
l'Hôtel de Ville (Rue de Janicu).
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