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Départ de Roanne le long de la Loire,
direction les Monts du Lyonnais.
Grimpette jusqu'au village perché de
Coutouvre et sa vue sur les vallées
verdoyantes, avant une arrivée
gourmande à Parigny pour la première
nuitée. 
Cette première étape sert d'échauffement, mais
ne vous y trompez pas : elle réserve déjà de
belles montées pour les vététistes aguerris. Le
départ se fait en plein cœur de Roanne, au
niveau du port, où l'on longe d'abord les bords
de Loire par la voie verte sécurisée de la Véloire,
un moment de VTT urbain tranquille avant
l'effort. Le parcours bascule ensuite vers les
contreforts des Monts du Lyonnais, avec une
traversée de la Loire et une boucle vallonnée à

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 5 h 30

Longueur : 60.2 km

Dénivelé positif : 1262 m

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile

Type : Traversée

Étape 1 - Tour VTT du Pays
Roannais - Roanne > Parigny
Loire 

Tour du Pays Roannais (Romain Gouttefangeas) 
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travers les vallées du Trambouzan puis du
Rhodon. Le passage obligé de cette journée est
le village de Coutouvre, juché sur sa colline
entre deux vallées : on raconte que depuis sa
chapelle, accessible par un petit escalier, on
peut apercevoir jusqu'à 36 clochers alentour. De
quoi méditer avant de repartir vers la vaste
plaine roannaise. L'étape s'achève à Parigny, où
dîner et nuitée attendent les vététistes dans un
hôtel-restaurant Logis à l'ambiance rustique et
chaleureuse, avec parking et abri à vélos pour
repartir sereinement le lendemain. 

Itinéraire

Départ : Roanne
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Roanne
2. Le Coteau
3. Perreux
4. Coutouvre
5. La Gresle
6. Montagny
7. Thizy-les-Bourgs
8. Combre
9. Saint-Vincent-de-Boisset
10. Parigny

Profil altimétrique

Altitude min 268 m Altitude max 529 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : toute l'année tous les jours.

Téléphone : 04 77 71 51 77
Mél : info@roannais-tourisme.com
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tel:04%2077%2071%2051%2077
mailto:info@roannais-tourisme.com


Sur votre route...
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Source

Roannais Tourisme 

https://www.roannais-tourisme.com/ 

Toutes les informations pratiques

 En plein air 

 Label VTT - FFC 

Comment venir ? 

Parking conseillé

quai Commandant de Fourcauld
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