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Etape 4 - Grande Traversée - La Vo
Verrerie > Montoncel S0

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Depuis les premiers kilometres, Infos pratiques
l’itinéraire s’éleve doucement a travers Pratique : VTTAE
de magnifiques foréts de feuillus avant
de rejoindre des paysages plus ouverts
composés de bocages, de prairies et de Longueur : 34.7 km
hameaux typiques du secteur de
Lavoine et de La Tuillere.

Le parcours alterne pistes roulantes, sentiers Difficulté : Niveau rouge - Difficile
forestiers sur tapis d'aiguilles de pin et quelques Type : Traversée

passages plus techniques. Le passage par la

forét domaniale de I’Assise a La Loge des

Gardes marqgque un temps fort du parcours, tout

comme la traversée de Lavoine, connue pour sa

célebre horloge a billes et ses services de

proximité. Quelques commerces et points de

ravitaillement jalonnent également I'étape,

notamment a Saint-Priest-la-Prugne. L'arrivée se

Durée : 4 h 30

Dénivelé positif : 822 m
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fait a Station Montoncel, un péle VTT en pleine
forét, ou vous pourrez poursuivre |I'expérience
sur son tout nouveau stade XCO

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Saint-Nicolas-des-Biefs
Balisage : Itinéraire de VTT a Assistance
Electrique Itinéraire VTT
Communes : 1. Saint-Nicolas-des-Biefs
2. Les Noés
3. Laprugne
4. Saint-Priest-la-Prugne
5. La Tuiliere 0 o o o w0
6. Lavoine prencem

Altitude (m)

Altitude min 689 m Altitude max 1119 m

Balisage FFC
Praticable : toute I'année tous les jours.

Conseils et suggestions
Entre Saint-Nicolas-des-Biefs et Lavoine, vous trouverez des chambres d'hotes et
campings a Saint-Priest-la-Prugne et a Laprugne

Services pour les cyclistes

Ce parcours prend son départ a Saint-Nicolas-des-Biefs sur le plateau de la Verrerie a
la base de départ des activités de pleine nature , ou vous trouverez une
infrastructure complete pour préparer votre randonnée : bornes de recharge pour
vélos a assistance électrique, parking gratuit, sanitaires, douche, casiers, point de
lavage et une aire de pique-nique pour une pause bien méritée. A I'arrivée a Lavoine,
Station Montoncel, labellisé "Accueil Vélo", vous attend pour vous offrir un accueil
adapté a vos besoins avec location de VTT, réparation, recharge VTT, point de
lavage, stade VTT, restauration, douches, casiers.

Site web (URL) : https://destinationgrandr.com/

Téléphone : 04 70 59 37 89
Mél : inf tinationgrandr.com
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https://destinationgrandr.com/
tel:04%2070%2059%2037%2089
mailto:info@destinationgrandr.com

Sur votre route...
SIS

il

urs d'OpenStreetlV
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Toutes les informations pratiques

O A 1a campagne

O En forét

6 En plein air

O Inscrit au PDIPR

© Label VTT - FFC

A Recommandations

Quelques passages a plus de 15 % nécessitant parfois de pousser le vélo. Courte
section routiere fréquentée (environ 200 m).
Point de vigilance par temps humide en raison de certains passages glissants.

Chiens doivent étre obligatoirement tenus en laisse sur les Espaces Naturels
Sensibles et les zones Natura 2000

Infos complémentaires
Attention : Ravitaillement en eau parfois difficile sur le parcours.

Comment venir ?
Acces routier

De Saint-Nicolas-des-Biefs au plateau de la Verrerie a Lavoine a Station Montoncel
A Saint-Nicolas-des-Biefs départ du parking de la base de départ des activités de
pleine nature a la Verrerie.
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Parking conseillé

Route de la Loge des Gardes

Source

Vichy Destinations

http://www.vichymonamour.fr
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