rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Q

GE

Circuit gravel - Le défi des %
horizons

Isére

ssssssss

Leaflet | © Connbuteurs|dOpenStieetiap

Circuit gravel_Montagnieu (Thomas Garcia)

Un circuit sportif a la campagne avec Infos pratiques
les plus belles vues des Vals du Pratique : Gravel
Dauphine. )

Ce circuit gravel est un mixte idéal entre vélo de Durée : 3 h

route et VTT. Il emprunte 60% de route et 40% Longueur : 32.3 km

de chemin. Le départ s'effectue au parking de
I'église ou directement a celui de la mairie (a
50m). ITINERAIRE Apreés avoir quitté le village de Difficulté : Niveau rouge - Difficile
Montagnieu, l'itinéraire emprunte
principalement de larges chemins en balcon
offrant des vues panoramiques (Chartreuse,
Belledonne, Mont du Chat, Mont Blanc...)
jusqu'au 10eme kilometre du parcours. Le
chateau médiéval de Virieu vous fait face sur le
versant d'en face. Vous redescendez ensuite
dans la vallée de I'Hien en direction de
Montrevel ou vous passez a c6té de la chapelle

Dénivelé positif : 613 m

Type : Boucle
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d'Artézieux située sur votre gauche. Cachée
dans les bois, elle ne se voit pas depuis la route
mais il suffit de faire un écart de 100m pour la
trouver. Apres avoir traversé le pont de
I'autoroute, vous empruntez rapidement un
chemin dans la vallée entouré de prairies
enherbées. Une petite route vous mene ensuite
au petit village perché de Belmont. Perché car
une belle montée vous attend ! Avec ses
demeures anciennes, comme la maison-forte sur
la droite dans la montée, Belmont offre un
paysage rural pittoresque. En sortie du village
vous montez ensuite dans les bois pour suivre
des portions de chemin large. Vous étes alors
sur la partie culminante du parcours. Au
kilometre 21, une table d'orientation vous
détaille la vue du Bugey a gauche au Vercors a
droite. Mont du Chat, Mont Blanc, massif des
Bauges, massif de Chartreuse, sommets de
Belledonne et des Ecrins. L'endroit est tres
Itllﬂeﬂﬁal F&:e, vous atteignez ensuite la
chapelle St-Paul, un site agréable pour faire une
pause. Puis, vous rremontez en direction d%roﬁl altimétrique
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http://www.tourisme-valsdudauphine.fr/
https://www.facebook.com/valsdudauphinetourisme/
tel:04%2076%2032%2011%2024
mailto:tourisme@valsdudauphine.fr
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Toutes les informations pratiques

O A 1a campagne

O Déconseillé par mauvais temps

6 En plein air

Comment venir ?
Parking conseillé
Parking de I'église

Source

Office de Tourisme des Vals du Dauphiné

http://www.tourisme-valsdudauphine.fr/
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