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Sur les hauteurs de la vallée de la
Reyssouze, vous aimerez cette balade
en terre bressane faisant la part belle
aux chemins ruraux, un mixte entre
plaine et forêt... avec en prime des
points de vue sympas sur le Maconnais
et le Revermont. 
Grands espaces, calme d'une campagne pour
une balade ressourçante à faire à son rythme...
en mode sportif ou en mode vacances. Idéal en
VAE ou VTC avec pauses flâneries. Autres
départs : - Depuis Etrez, suivre Arboretum -
Depuis la Base de loisirs de la Plaine Tonique 

Infos pratiques

Pratique : Gravel

Durée : 2 h 30

Longueur : 28.3 km

Dénivelé positif : 295 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Circuit Gravel 9 - Le bocage de
Foissiat - Espace Bresse Base
FFvélo
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

VTT - le Bocage de Foissiat - n°9 (scalland) 
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Itinéraire

Départ : Foissiat
Balisage : Itinéraire gravel bike
Communes : 1. Foissiat
2. Lescheroux
3. Marboz
4. Bresse Vallons

Profil altimétrique

Altitude min 193 m Altitude max 233 m

Balisage FF Vélo (labellisé FFCT) N°9 rouge

Praticable : toute l'année tous les jours.

Site web (URL) : https://www.bourgenbressedestinations.fr
Téléphone : 04 74 22 49 40
Mél : accueil@bourgenbressedestinations.fr
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https://www.bourgenbressedestinations.fr
tel:04%2074%2022%2049%2040
mailto:accueil@bourgenbressedestinations.fr


Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 A la campagne 

 En forêt 

 En plein air 

 Inscrit au PDIPR 

 Label VTT - FFCT 

 Village à -2 km 
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Source

Bourg-en-Bresse Destinations - Office de tourisme 

https://www.bourgenbressedestinations.fr 

 Recommandations 

Chemin des Devins (zone assez humide)
Consignes de sécurité
Aucun passage technique à signaler. Merci de respecter la charte du vététiste.
Les chemins de Bresse peuvent être assez humides lors de périodes pluvieuses.
Les meilleures périodes : Mars / Avril / Mai / Juin / Juillet / Août / Septembre /
Octobre
Signaler un problème
Balisage dégradé, incident de sécurité, conflit d’usage ou dépôt sauvage ?
Localisez et signalez la situation via le dispositif national SURICATE, depuis
l’application ou en ligne : https://sentinelles.sportsdenature.fr/
S'équiper
Il est fortement recommandé d'avoir une bouteille d'eau, un casque, un téléphone
portable, le plan des parcours et un kit de réparation.

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Comment venir ? 

Accès routier

Se garer Parking place de l’église Parking de la salle des fêtes Accès : RD.83 Lons
– Bourg en Bresse RD.996 depuis Bourg en Bresse – Louhans Sortie A40 n°6 Viriat
En transports en commun Accès en transports publics Retrouvez en détails les
différentes possibilités d'accès au départ https://www.grandbourg.fr/42-transports-
mobilites.htm

Parking conseillé

Parking du château d'eau
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