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N°5 Chemin des dimanches

Loire

Cette balade, sans aucune difficulté Infos pratiques

particuliere, vous est idéale pour vous " Pratique : Gravel
remettre en selle " ou pour pratiquer le
Gravel Bike tout en douceur.

Ce parcours, ultra roulant, suit de belles portions Longueur : 26.2 km
du GR89 ou Chemin de Montaigne, toutes en
plaine, tantét au milieu des bois, tantét au
milieu des champs. N’hésitez pas a faire une Difficulté : Niveau vert - Facile
halte pour profiter du plan d’eau de Chambéon
ou pour visiter I’'Ecopdble du Forez.

Durée : 1 h 10

Dénivelé positif : 106 m

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Poncins
Balisage : Itinéraire gravel bike
Communes : 1. Poncins
2. Montverdun
3. Mornand-en-Forez
4. Chambéon
5. Feurs

Altitude (m)
g

g

0 6000 12000 18000 26000

Distance (m)

Altitude min 332 m Altitude max 371 m

Balise VTT (triangle orangé et 2 ronds orangés) N°5 avec un Gravel vert
51% de sentiers

Praticable : toute I'année tous les jours.

Ce parcours, ultra roulant, suit de belles portions du GR89 ou Chemin de Montaigne,
toutes en plaine, tantét au milieu des bois, tantét au milieu des champs. N'hésitez
pas a faire une halte pour profiter du plan d’eau de Chambéon ou pour visiter
I'Ecopdle du Forez.

Téléphone : 04 77 26 05 27
Mél : rando@forez-est.com
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tel:04%2077%2026%2005%2027
mailto:rando@forez-est.com

Sur votre route...

9 - W
\ Sy .

o

3/4
22/09/2026 ¢ N°5 Chemin des dimanches /



Toutes les informations pratiques

O A 1a campagne

O En plein air

@ Label VTT - FFC

A Recommandations

Les chiens doivent étre obligatoirement tenus en laisse en raison de la présence
d'autres animaux.

Infos complémentaires
Adaptez votre équipement en fonction de votre niveau et de la météo.
Ne quittez pas les sentiers.

a Matériel

Carte VTT FFC Forez-Est

Comment venir ?

Acces routier

40min de Saint-Etienne 1h15 de Lyon
Parking conseillé

Place du 19 mars 1962

Source
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