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Itinéraire Gravel Les Saisies - Lac %

des Saisies - Varzeron

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Longue boucle autour du Mont Bisanne
sur route et piste forestiere.

Au départ du col des Saisies, cet itinéraire vous
amene jusgu'a Bisanne 1500 par le hameau du
Beaufortain, puis a travers le bois des Saisies
par la route forestiere des Orcerets. Vous
rejoignez ensuite Cohennoz par la route avant
de remonter vers le bois du Ban et sur le plateau
de la Palette via le chemin de la Palettaz.
Redescente par les chalets de Bisanne et le
hameau du Beaufortain afin de boucler la boucle
au col.

Infos pratiques

Pratique : Gravel

Durée : 5 h

Longueur : 34.1 km

Dénivelé positif : 1246 m

Type : Boucle

1/4

02/09/2026 ¢ Itinéraire Gravel Les Saisies - Lac des Saisies - Varzeron



Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Les Saisies

Balisage : Itinéraire gravel bike
Communes : 1. Hauteluce

2. Villard-sur-Doron

3. Queige

4. Ugine

5. Cohennoz

§

Altitude (m)

1000.0 -

0 8000 16000 24000 32000

Distance (m)

Altitude min 917 m Altitude max 1821 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : du 15/06 au 15/09 tous les jours.

Site web (URL) : https://www.lessaisies.com
Téléphone : 04 79 38 90 30
Mél : info@lessaisies.com
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https://www.lessaisies.com
tel:04%2079%2038%2090%2030
mailto:info@lessaisies.com
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Sous réserve d'un systeme d'attache au vélo, vous pouvez prendre votre chien en
fonction de l'itinéraire et des capacités de votre chien.

Comment venir ?
Parking conseillé
316 avenue des Jeux Olympiques

Source

Office de Tourisme des Saisies

https://www.lessaisies.com
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