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Cascade du Rouget (Gilles Piel)

La Cascade du Rouget, surnommée la « Infos pratiques
Reine des Alpes » offrg aux visiteurs Pratique : VTTAE
une pause contemplative et

A 1 Durée: 1 h 43
rafraichissante.
En passant par les Gorges de Tines, le hameau Longueur : 21.3 km

des Vallons et le charmant village de Sixt Fer a

; Dénivelé positif : 388 m
Cheval, découvrez la Cascade du Rouget. P

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Aller-retour
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Samoéns

Balisage : Itinéraire de VTT a Assistance
Electrique Itinéraire gravel bike Itinéraire
VTT

Communes : 1. Samoéns

2. Sixt-Fer-a-Cheval

Altitude (m)

0 4000 10000 14000 20000

Distance (m)

Altitude min 694 m Altitude max 959 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : du 01/06 au 01/10.
Sous réserve de conditions d'enneigement et météorologiques favorables.

Téléphone : 04 50 34 40 28
Mél : infos@samoens.com
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Toutes les informations pratiques

O En plein air

O Vue cascade

A Recommandations

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

La pratique n'est pas adaptée avec un chien.

ﬂ Matériel

Il n'existe pas de carte spécifique. Les itinéraires et les traces GPX
téléchargeables sont disponibles sur le site destination.

Comment venir ?
Acces routier

En voiture ou vélo si vous arrivez de Taninges - Verchaix, apres avoir passer le
porche de Samoéns, suivez les indications de Sixt-Fer-a-Cheval. Il est a environ
800 metres de I'office de tourisme. Si vous arrivez de Morillon, au rond-point
empruntez |I'avenue et il sera sur votre gauche (il faut faire le tour de I'office de
tourisme). Environ 40 places de parking gratuites. Pour le stationnement handi,
les places sont juste en face de ce parking ; 2 places en face de |'office de
tourisme et 1 place vers |'école de ski - bureau des guides. En transport en
commun : l'arrét de bus se situe de I'autre c6té de I'office de tourisme. Navettes
estivales et hivernales régulieres et ligne réguliere hors saison. Toilette a
proximité (sous le bureau des guides - ESF)

Parking conseillé

66 place de I'office de tourisme

Source
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