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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 18.4 km

Dénivelé positif : 514 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Montgros - Saint-Etienne-de-
Lugdarès - 37
Région Auvergne-Rhône-Alpes 
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Itinéraire

Départ : Village
Arrivée : Village
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. Saint-Étienne-de-
Lugdarès
2. Le Plagnal
3. Astet

Profil altimétrique

Altitude min 1016 m Altitude max 1470 m

Suivre le balisage "circuit local " n°37.
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Sur votre route...
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Source

Parc naturel régional des Monts d'Ardèche 

https://www.destination-parc-monts-ardeche.fr 

Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Place de l'église
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