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(Claude Fougeirol)

Ce parcours vous propose de découvrir
des sentiers offrant une vue dégagée et
panoramique autour des communes
d'Alboussiere, Champis, Saint-Romain
de Lerps et Saint-Sylvestre. Profitez de
ce bel apercu de la richesse paysagere
de Rhone-Crussol.

Un parcours technique, avec des sentiers peu
roulants et de nombreux obstacles.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h 30

Longueur : 31.6 km

Dénivelé positif : 1067 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Themes : Patrimoine agricole, Vue
exceptionnelle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Place de la Fontaine, Alboussiere
Arrivée : Place de la fontaine,
Alboussiere
Balisage : Itinéraire de randonnée
pédestre
Communes : 1. Alboussiere so00 -
2. Champis
3. Gilhoc-sur-Ormeze ’ o

4. Saint-Sylvestre Distance (m)
5. Saint-Romain-de-Lerps Altitude min 341 m Altitude max 626 m

1000.0 -

Altitude (m)

1. “FPlace de la fontaines ==Sortez de la place de la fontaine en direction de Saint-
Péray sur la D533. A la sortie du village, continuer tout droit sur le chemin de
V|V|er

2. “Le Vivier==Continuer tout droit et franchir le Pont du Duzon.

3. “¥La Pine : Prendre la petite route goudronnée a droite pour remonter sur les
crétes. La quitter par un chemin de terre a gauche avant le hameau du pin de
BarJac qui monte jusqu'au hameau de Rosieres

4. “F.Rosiéres==Continuer tout droit sur la route goudronnée apres le hameau.

5. a-CoI de LeyrissemmTraverser la D533 et emprunter le chemin en face qui passe
devant un batiment agricole et débouche sur la route goudronnée du Hameau
d'Antoulin.

.!. . . . 7 b

6. “¥Antoulin®=Continuer dans le hameau en suivant la route goudronnée a
gauche et la suivre jusqu'a ce qu'elle devienne sentier en bas du hameau.
poursuivre sur le chemin.

I “J B . . R

7. “¥Bois des pelleries=Poursuivre la descente dans le bois, jusqu'a traverser de
grandes prairies : La vue s'ouvre sur le village de Champis Garnier au premier
plan et Champis La Batie.

8. “¥La Grange=—Prenez & gauche sur la D269. Vue sur le Duzon et la levée
(barrage) de la Rocoule en traversant le pont.

9. “¥La Michelas=Prendre & droite direction Saint-Sylvestre et descendre le
chemin avant la premieére maison qui descend jusqu'a la passerelle, la franchir
et remonter jusqu'a la D287. Traverser la route et le hameau de Liaurat.

A,
10. “EMarcel=Prendre a droite direction Saint Romain de Lerps. Traverser le
Hameau de Barratier en coupant de nouveaux la D287, descendre sous le

. PRy s— |
hameau par le sentier balisé
11.. '*'L Ubace=Sur votre gauche, reprendre le Gr.
12. 5 Serre Long':'Traverser la D287 et emprunter le chemin de terre en face.

13.+% Preaux Descendre a gauche et retrouver la D287. Prendre a droite direction
Lonaret.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

Lo — . . N
“TsLonaret="Au niveau de la ferme, descendre un sentier a gauche. traverser
successivement les hameaux du Bret et de Vionnins en suivant le balisage.

“#Blanc=A I'entrée du hameau de Blanc, emprunter le premier chemin qui
descend a droite jusqu'a la chapelle Saint Martin de Galéjas. Poursuivre la
descente jusqu'a la départementale.

“¥-Saint Martin de Galéjas—traverser la route en direction du lieu-dit la cabane.
La route devient sentier.

“¥-Le Pont Romain=Continuer tout droit jusqu'au lieu-dit le Grand moulin,
traverser le pont et remonter le chemin.

e PR — . . . . . .
“#sLe Grand moulinT=Continuer I'ascension direction Saint Sylvestre jusqu'au
village.

|

“TLe village=Monter devant I'église, la longer par la gauche et continuer de
monter la route jusqu'aux deux croix. prendre a gauche sur la D287 sur 200
metres.

“¥La Pibole=Quitter la départementale par le sentier qui monte a droite.

“T.Le Veyrier : Depuis ce point, vue panoramique sur le pic de Saint-Romain de
Lerps et sur les Alpes. Redescendre a gauche et suivre le PR qui traverse
plusieurs foréts de chataigniers et de pins.

“F.Combettes=Aprés une grosse montée, prendre a droite, le chemin traverse
une forét et débouche sur une route goudronnée. Prendre a gauche jusqu'au
village de Champis La Batie. Descendre a droite avant la mairie.

“FMairie=Trés beau point de vue sur les massifs alpins et toute la campagne.
Descendre la route goudronnée direction Alboussiere. A la ferme prendre a
droite puis le sentier qui descend a gauche du batiment agricole. le sentier PR
redescend jusqu'au village d'Alboussiere au point de départ.

3/7
07/08/2026 ¢ De Leyrisse a La Croix du Veyrier - Boucle VTT n°15 /



Sur votre route...
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Saint-Sylvestre (A) Le Grand Moulin (B)

Le Pont Romain (C) La Chapelle Saint-Martin de Galéjas
(D)
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

D533
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Sur votre route...

Saint-Sylvestre (A)

Commune agricole de 358 habitants comptant 35 exploitations
dont pratiguement la moitié de jeunes agriculteurs, a connu
son apogée démographiqgue a la fin du 19eéme siecle et au
début du 20eme siecle.

Saint Sylvestre fut marquée par une forte expansion de
I’agriculture, et donc de population car des activités, pour
I’essentiel artisanales, se créerent, nécessaire complément de
I’activité agricole. On y trouvait cordonnier, sabotier, maréchal-
ferrant, menuisier, épicier, boulanger, modiste, meunier,
cafés...

La premiere guerre mondiale porta un coup tres dur a la
démographie. Puis les activités commerciales et artisanales
s’amenuiserent sur le plan local avec le développement de la
circulation automobile et des transports en commun.

Attribution : Rhone Crussol Tourisme

Le Grand Moulin (B)

Sur la base de ce méandre, un des plus beaux de France,
passait un canal souterrain d’amenée d’eau qui aurait dd
alimenter une filature. On voit encore les ruines de cette
filature qui n'a jamais été mise en service suite a la crise du ver
a soie.

Attribution : Rhone Crussol Tourisme

Le Pont Romain (C)

L'origine et I'histoire du pont romain sont inconnues. Une
certitude, sa fonction tres utile de passage pédestre et muletier
sur un torrent souvent en crue au printemps et surtout a
I’automne. A partir de cet endroit, vous pouvez aussi voir des
marmites de Géants creusées par le Duzon.

Attribution : Rhone Crussol Tourisme
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La Chapelle Saint-Martin de Galéjas (D)

La Chapelle Saint Martin de Galéjas fut édifiée au 12eme
siecle et se dresse au flanc d'un coteau qui fait face a I'église
de Saint-Sylvestre. Un curieux clocheton la surmonte. Une
source coule a proximité dont la vertu serait de guérir les
maladies de peau. Le mot Galéjas serait issu de a gala, de la
gale.

Les premieres traces de la chapelle remontent au milieu du
10eme siecle, elle était alors dédiée a Saint Martin, ap6tre de la
gaule, édifiée au lieu de Galézas. Il semblerait que les
Bénédictins de I'abbaye du Monastier soient a |I'origine de ce
pelerinage de Saint Martin. Pendant la révolution la nef de la
chapelle est incendiée et détruite, par miracle I'abside est
épargnée. Elle sera restaurée une premiere fois au début du
19eme siecle et servira encore de lieu de pelerinage jusqu’en
1930 avant de retomber dans I'abandon.

Des hommes et des femmes du village, animés d’une volonté
extraordinaire, n’ont pas hésité a se mobiliser pour restaurer ce
vestige du passé. Le sanctuaire restauré fut béni en 1961 par le
chef du diocese.
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