De tour en grotte

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

Découverte du sud de Grignan, avec ses
truffieres et ses lavandes. A Chamaret
vue sur la Tour, puis balade le long du
Lez. Et au retour, la fameuse Grotte de
Rochecourbiere et la célebre "table" de
Mme de Sévigné.

Ce circuit de niveau facile, vous emmene a la
découverte du sud de Grignan, avec ces chénes
truffiers et ces champs de lavandes. Vous
passerez a la Chapelle St Barthélémy, au village
de Chamaret et sa fameuse Tour perchée. Vous
emprunterez un sentier pittoresque pour longer
la riviere du Lez. Et au retour, vous passerez a la
fameuse Grotte de Rochecourbiere et vous
apercevrez « la table d’époque » de Mme de
Sévigné. Départ : Parking devant I'Espace
Sévigné (Salle des Fétes), Allée du 11
Novembre. Distance : 20 km Durée moyenne :
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rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 55

Longueur : 19.3 km

Dénivelé positif : 268 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle
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2h a 2h30 Dénivelé positif : + 170 m (mini 142 -
maxi 211m) Difficulté : BLEU - FACILE

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Grignan
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Grignan

2. Chamaret
3. Montségur-sur-Lauzon
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Distance (m)

Altitude min 140 m Altitude max 208 m

Balisage VTT (Jaune) - Boucle N°2 bleu
Praticable : toute I'année tous les jours.

1/ De I'Espace Sévigné (salle des fétes) de Grignan. Traverser le village et continuer
tout droit pour rejoindre la D 541.

Coordonnées: (44.4186705, 4.9043946)
Distance depuis le point de départ: 19 km

2/ Tourner a droite, puis prendre une montée raide a gauche, continuer jusqu’a
prendre un chemin sur la droite jusqu’a une route, continuer tout droit.

Coordonnées: (44.4170259, 4.9102492)
Distance depuis le point de départ: 842 m

3/ S’engager en face sur une monotrace ludique dans les chénes, puis au bout
prendre a droite sur 200m puis descendre un chemin caillouteux a gauche.

Coordonnées: (44.4075023, 4.9038899)
Distance depuis le point de départ: 2 km

4/ A une bifurcation prendre a droite et remonter tout droit, s'engager a gauche par
un chemin descendant, puis passer devant la Chapelle St Barthélémy et rejoindre le
village de Chamaret.

Coordonnées: (44.3989372, 4.8968059)
Distance depuis le point de départ: 4 km

5/ Traverser la route, et continuer tout droit pour bifurquer a gauche au milieu de
murets en pierre, pour rejoindre un chemin bordé de champs de lavande.
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Coordonnées: (44.3968888, 4.8830489)

Distance depuis le point de départ: 5 km

6/ Continuer tout droit, passer devant « les cheminées », puis par un sentier ludique

vous longerez le bord du Lez.
Coordonnées: (44.3925721, 4.8871015)

Distance depuis le point de départ: 6 km

7/ Tourner a droite pour s’engager au bord des champs, remonter jusqu’a une route,

s’engager a droite puis tout droit.
Coordonnées: (44.3661751, 4.8803184)
Distance depuis le point de départ: 9 km

8/ Prendre un chemin a droite, puis s’engager dans le bois sur une monotrace,
rejoindre le Hameau d’Eymieu, puis traverser la D71.

Coordonnées: (44.3796527, 4.877411)
Distance depuis le point de départ: 11 km

9/ Par un chemin face a la Tour de Chamaret, et de petites routes, rejoindre les
Paluds, ou vous longerez des parcelles cultivées.

Coordonnées: (44.3908063, 4.8787851)
Distance depuis le point de départ: 13 km

10/ Prendre a droite et continuer tout droit, plus loin tourner a gauche sur un beau
chemin pour rejoindre « La Grotte de Rochecourbiere », puis atteindre la D 541.

Coordonnées: (44.4065242, 4.8760953)

Distance depuis le point de départ: 15 km

11/ Prendre a droite, puis a gauche le long des tennis. Rejoindre I'arrivée.
Coordonnées: (44.4147033, 4.9054815)

Distance depuis le point de départ: 18 km

Téléphone : 04 75 46 56 75
Mél : info@grignanvalreas-tourisme.com
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tel:04%2075%2046%2056%2075
mailto:info@grignanvalreas-tourisme.com

Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

O En plein air

@ Label VTT - FFCT

A Recommandations

2 traversées de routes passantes.

ﬂ Matériel

Carte IGN 3039 ET et 3038 SB

Comment venir ?

Acces routier

Départ salle des fétes - Espace Sévigné.
Parking conseillé

Allée du 11 Novembre 1918

Source

Conseil départemental de la Drome
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