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Sur la partie la plus méridionale du
Parc, le Tour suit de larges pistes
forestières à travers le plateau de la
Chaise-Dieu puis, le plateau de
Craponne-sur-Arzon que l’on atteint par
une courte montée. Les forêts se font
moins présentes et le pin gagne sur
l’épicéa et le sapin. A l’approche des
premiers contreforts du Forez, la forêt
reprend le dessus et l’on fait son entrée
dans la Vallée de l’Ance. On bifurque
alors vers Medeyrolles qui nous offre
nos premières vues sur le massif du
Livradois et la plaine d’Ambert. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 5 h

Longueur : 43.5 km

Dénivelé positif : 736 m

Difficulté : Niveau orange - assez
difficile

Type : Traversée

La Chaise-Dieu - Medeyrolles
Région Auvergne-Rhône-Alpes 

La Chaise-Dieu (Guy Christian) 
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Itinéraire

Départ : La Chaise-Dieu
Arrivée : Medeyrolles
Balisage : Itinéraire VTT 
Communes : 1. La Chaise-Dieu
2. Sembadel
3. Connangles
4. Félines
5. Beaune-sur-Arzon
6. Jullianges
7. Chomelix
8. Saint-Georges-Lagricol
9. Craponne-sur-Arzon
10. Sauvessanges
11. Medeyrolles

Profil altimétrique

Altitude min 838 m Altitude max 1112 m

11/04/2026 • La Chaise-Dieu - Medeyrolles
2/5



Sur votre route...

 Grand-Duc d'Europe (A) 
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Toutes les informations pratiques
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Sur votre route...

 Grand-Duc d'Europe (A) 

Ce hibou à la silouette imposante est le plus grand rapace
nocturne d'Europe. C'est au crépuscule qu'on a le plus de
chances d'observer sa silhouette massive, perchée au sommet
des falaises des gorges de l'Arzon au porte du Velay. 

Le grand-duc d'Europe a plusieurs techniques de chasse, et
peut saisir une proie sur le sol ou en plein vol. Il chasse en
forêt, mais préfère les espaces découverts. Il chasse
principalement au début de la nuit et à l'aube.

La ponte commence généralement à la fin de l'hiver, parfois
plus tard, à raison d'une couvée par an, de 1 à 4 œufs blancs.
Les œufs sont en général pondus à trois jours d'intervalle, et
l'incubation qui dure de 31 à 36 jours incombe à la femelle.

C'est une espèce très sensible à la présence humaine. Menacée
principalement par la chasse illégale et les prélèvements
d'œufs. Également, une mortalité importante due aux collisions
contre les câbles électriques aériens et les fils de fer, a été
mise en évidence.
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