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La forét de Saou €A
Dréme - Valence @"0

Cette boucle sur plusieurs jours part de Infos pratiques
Valence. Elle vous emmene au coeur de
la Drome vers les sites remarquables
que sont la réserve naturelle des
Ramieres et la forét départementale de Longueur : 131.1 km
Saot, élément incontournable du
patrimoine de la Drome.

Pratique : Route

Durée : 3 jours

Dénivelé positif : 1658 m

Difficulté : Niveau rouge - Difficile

Type : Boucle

Théemes : Voyage a vélo
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Valence
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes o looooeooo
Communes : 1. Valence

2. Soyons <

3. Charmes-sur-Rhéne g

4. Saint-Georges-les-Bains

5. Beauchastel

6. La Voulte-sur-Rhone o oo o
7. Etoile-sur-Rhone pistance (m)

8. Livron-sur-Drome Altitude min 88 m Altitude max 504 m

9. Allex

10. Eurre

11. Crest

12. Aouste-sur-Sye

13. Piégros-la-Clastre
14. Saou

15. Soyans

16. Puy-Saint-Martin
17. La Répara-Auriples
18. Autichamp

19. La Roche-sur-Grane
20. Grane

21. Montoison

22. Upie

23. Montmeyran

24. Montéléger

25. Portes-les-Valence

n°47 noir sur balise La Dréme a Vélo
Praticable : toute I'année tous les jours.

Cette grande balade part de la gare de Valence ville est va vous emmener au cceur
de la Drome vers les sites remarquables que sont la réserve naturelle des Ramieres
et la forét départementale de Saod. La sortie de Valence par le sud se fait par la
ViaRhoéna, et le pont des Lones. Le parcours le long du Rhéne jusqu’a La Voulte est
tres agréable et bien plat. Il arrive jusqu’a la riviere Drome et sa magnifique
passerelle cyclable. Ici, on utilise le parcours balisé de la véloroute « La Vélodroéme »
gui remonte la vallée de la DrOme jusqu’a la Gare des Ramiéres. Pour se rendre a la
Forét de Saou, poursuivre apres la ville de Crest la vallée de la Drome. L'itinéraire
continue en traversant la forét par les sites escarpés du Pertuis et le pas de Lauzens.
Le retour rejoint la vallée du Roubion a Soyans en passant par la vallée de la
Grenette, qui a I'avantage de proposer une montée sur la colline au fil de I’eau. Entre
Crest et Valence, aprés un nouveau passage par la Gare des Ramiéeres (Allex) vous
acheverez votre parcours par de petites routes tranquilles entre Upie et Montéleger.
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Une véloroute aménagée depuis le parc départemental de Lorient vous conduira
jusqu’au centre de Valence.

Histoire, culture et patrimoine

Foret départementale de SaoU (site classé - espace naturel sensible)

Elément incontournable du patrimoine de la Dréme, la Foret de Saol recouvre un
synclinal perché unique en Europe. Exploitée et aménagée au fil des siecles, elle
abrite une faune et une flore tres diverses ainsi qu’une construction insolite et
représentative de son histoire, I'auberge des Dauphins. En véritable visionnaire,
Maurice Burrus, riche industriel du tabac, achete la Féret en 1924 et décide de
I’ouvrir au tourisme. Il fait aménager un circuit jalonné d’abris et d'aires de pique-
nique

et fait construire une auberge-relais pour accueillir les visiteurs, s'imposant ainsi
comme précurseur du tourisme vert dans la Dréme.

Chateau de Montéléger

Une premiere mention d’un chateau fort remonte a 1157, mais I'édifice qui couronne
le village de Montéléger date du milieu du 16e siecle. Batie en 1545 par Pierre
Mayaud, cette gentilhommiere plus que forteresse, possede une tres belle orangerie
en soubassement construite au 18e siecle. De nos jours le chateau abrite une
maison de retraite. L'orangerie a fait I’objet d’aménagement afin d’accueillir des
concerts ouverts au public.

La Roche-sur-Grane

Le village fortifié de La Roche-sur-Grane est implanté sur une proéminence dominant
la vallée de Grane. Il est ceint d’un rempart et de plusieurs tours circulaires. Calades
et escaliers permettent une agréable déambulation dans le village. L'église Saint-
Jacques et Saint-Christophe se caractérise par ses peintures des 17e-18e siecles
mises au jour lors de la restauration

de I'édifi ce. En passant sous le col de Tartaiguille par un tunnel, la ligne ferroviaire
Paris-Méditerranée emprunte le viaduc de la Grenette, véritable prouesse technique,
long de 947 m sur 18 piles dont la plus haute fait 60 m.

Site web (URL) : https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/
Téléphone : 04 75 44 90 40
Téléphone : 04 75 02 28 72
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https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/
tel:04%2075%2044%2090%2040
tel:04%2075%2002%2028%2072
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Toutes les infos pratiques

OEn plein air

Comment venir ?
Parking conseillé

Office de Tourisme de Valence, 11 Boulevard Bancel

Source

Conseil départemental de la Drome

https://www.ladrome.fr/
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