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La combe Oternaud et le bois de
Sizay

Drome - Saint-Donat-sur-I'Herbasse
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Bon plan VTT "La combe Oternaud et le bois de Sisay" (Bon plan VIT "La combe Oternaud et le bois de Sisay"_Pixabay)

1/5
23 oct. 2024 « La combe Oternaud et le bois de Sizay /



Un itinéraire court qui permet de
découvrir les principaux types de
sentiers rencontrés dans la Drome des
Collines : sable, cailloux, sous-bois,
combes... Les montées sont
relativement raides mais permettent
d'accéder a de jolis points de vue.
Depuis le parking du Pont de Chabran (alt.
220m), partir sur le chemin en gravier. Aux
Baties (alt. 226m) monter tout droit puis prendre
a droite. Rejoindre la route et continuer jusqu’a
Balayer (alt. 330m). Tourner a gauche sur la
route qui se transforme en chemin. Poursuivre
jusqu’a la Combe du Fréne (alt. 300m).Tourner a

gauche pour prendre la descente tres ludique qui

rejoint la Combe du Loup (alt. 260m). Continuer

vers la Combe Oternaud (alt. 255m) puis tourner

a droite pour atteindre le parking du Bois de
Sizay (alt. 270m).Traverser la route : attention
voitures ! Prendre en face le petit sentier en
montée.Au carrefour Combe de Sizay (alt.
325m), monter a droite sur le chemin. Passer
par Le Nordmann (alt. 340m) et continuer
jusqu’a la Fontaine du Loup (alt. 355m).
Descendre a gauche et rejoindre la piste a La
Limite (alt. 330m), I'emprunter a gauche
jusgqu’au Gros Chéne (alt. 345m).Poursuivre sur
la piste pour rejoindre Les Fauries (alt. 320m),

prendre a droite et atteindre la route un peu plus

loin. Descendre vers le hameau. Apres le

hameau, prendre le chemin a gauche. Poursuivre

en sous-bois puis entre les champs.Atteindre la
route, I'emprunter a droite : attention voitures !

Tourner a la prochaine a gauche.Tourner a droite

pour traverser le lotissement, puis au bout,
tourner a gauche. En haut, tourner a gauche
pour descendre le long de la cléture. Poursuivre
en sousbois pour rejoindre la route. Prendre la
route a gauche : attention voitures ! Rejoindre le
parking.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 12.5 km

Dénivelé positif : 397 m

Difficulté : Niveau bleu - Modéré

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Saint-Donat-sur-I'Herbasse
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Saint-Donat-sur-

['Herbasse
2. Charmes-sur-I'Herbasse

3. Ratiéres

B e T

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 217 m Altitude max 364 m

N°10 bleu sur balise VTT
Praticable : toute I'année.

Conseils et suggestions
Découvrez la forét du bois de Sizay et son sentier rando-croquis.

Services pour les cyclistes
Application Onpiste avec POI directionnels

Site web (URL) : https://www.onpiste.com/explorer/routes/combe-oternaud-et-le-
bois-de-sizay-8854

Téléphone : 04 75 08 10 23

Mél : info@ah-tourisme.com
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https://www.onpiste.com/explorer/routes/combe-oternaud-et-le-bois-de-sizay-8854
https://www.onpiste.com/explorer/routes/combe-oternaud-et-le-bois-de-sizay-8854
tel:04%2075%2008%2010%2023
mailto:info@ah-tourisme.com
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Toutes les infos pratiques

OEn plein air

ﬂ Matériel

Les bons plans VTT pays de I'Herbasse.

Comment venir ?
Parking conseillé

Départ Pont de Chabran a 2km de Saint Donat sur la D67

Source

Conseil départemental de la Drome

https://www.ladrome.fr/
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