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Au départ de la Garde-Adhémar, cette
boucle familiale facile vous emmènera
au Val des Nymphes. Le nom de ce site,
imprégné de mystère, témoigne de la
présence d’un culte antique aux Mères
nymphes, divinités des eaux et de la
fécondité. 
Le départ de cette boucle se fait du village de La
Garde-Adhémar, classé parmi les plus beaux
villages de France. 

Infos pratiques

Pratique : Route 

Durée : 2 h 

Longueur : 17.5 km 

Dénivelé positif : 279 m 

Difficulté : Niveau bleu - Modéré 

Type : Boucle 

Le Val des Nymphes
Drôme - La Garde-Adhémar 

Le Val des Nymphes (J.Y. Chaze) 
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Itinéraire

Départ : La Garde-Adhémar
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. La Garde-Adhémar
2. Saint-Paul-Trois-Châteaux
3. Clansayes
4. Valaurie

Profil altimétrique

 
Altitude min 69 m Altitude max 203 m

N°83 bleu sur balise La Drôme à vélo

Praticable : toute l'année.

Site web (URL) : http://www.drome-sud-provence.com/
Site web (URL) : https://www.ladrome.fr/mon-quotidien/sports/les-bons-plans-
sports-nature/
Téléphone : 04 75 04 07 98
Mél : contact@drome-sud-provence.com
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Sur votre chemin...
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Source

Conseil départemental de la Drôme 

https://www.ladrome.fr/ 

Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En plein air 

 Matériel 

Bons Plans Drôme

Comment venir ? 

Accès routier

Départ depuis l'office de tourisme de La Garde-Adhémar situé au centre du village,
rue des Arcades.

Parking conseillé

Rue des Arcades
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