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Au départ de Chaudes-Aigues, cap plein
sud pour gagner le plateau de l'Aubrac
Cantalien avec un retour en suivant le
Bès. 
Si l'on excepte la courte rampe au départ de
Chaudes-Aigues pour gagner le plateau, le circuit
ne présente aucune difficulté majeure. Avant
Albinet, on peut apercevoir sur la droite la vallée
de la Truyère avec en fond les Monts du Cantal.
Puis, cap plein sud sur l'Aubrac Cantalien, vers
Requistat et jusqu'à Saint-Urcize, village de
caractère aux accents médiévaux et dont l'église
est un joyau de l'Art Roman Auvergnat. Retour
en suivant le Bès, frontière naturelle entre Cantal
et Lozère. D'abord glaciaire, la vallée, après
Anterrieux s'encaisse en gorges profondes que
l'on découvre en même temps que les ruines du
château d'Arzenc-d'Apcher sur la petite route qui
mène à Maurines. 

Infos pratiques

Pratique : Route 

Durée : 5 h 49 

Longueur : 67.5 km 

Dénivelé positif : 1322 m 

Difficulté : Niveau rouge - Difficile 

Type : Boucle 

Circuit cyclo - Du Caldaguès au
plateau de l'Aubrac
PNR de l'Aubrac - Chaudes-Aigues 

(Association le Grand Parcours) 
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Itinéraire

Départ : Chaudes-Aigues
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Chaudes-Aigues
2. Espinasse
3. Lieutadès
4. Jabrun
5. La Trinitat
6. Saint-Urcize
7. Grandvals
8. Saint-Rémy-de-Chaudes-Aigues
9. Deux-Verges
10. Anterrieux

Profil altimétrique

 
Altitude min 646 m Altitude max 1213 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : toute l'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

Site web (URL) : http://www.pays-saint-flour.fr
Téléphone : 04 71 23 52 75
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http://www.pays-saint-flour.fr
tel:04%2071%2023%2052%2075


Sur votre chemin...
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Source

Office de Tourisme des Pays de Saint-Flour 

http://www.pays-saint-flour.fr 

Toutes les infos pratiques

 A la campagne 

 En plein air 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.
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