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Un itinéraire qui longe les gorges de la
Truyère, site classé parmi les paysages
français remarquables, et qui offre des
panoramas exceptionnels. Vous
traversez des paysages sauvages,
jalonnés de sites emblématiques à
visiter. 
D = Place d'arme, Saint-Flour ville haute Sens =
sens des aiguilles d'une montre. Niveau noir Le
circuit est labellisé "espace cyclosport" par la
fédération française de cyclisme (FFC). Pour
sortir de Saint-Flour, suivez la direction de Saint-
Georges pour rejoindre le viaduc de Garabit. Les
villages de Ruynes-en-Margeride et Faverolles
vous offrent un aperçu de l'habitat typique
margeridien. De magnifiques points de vue sur
les gorges vous attendent au Belvédère de
Mallet et à Fridefont. Jusqu'à Chaudes-Aigues,
incontournable cité thermale, vous empruntez
des petites routes de campagne sinueuses et
bordées de prairies. La route vous mène ensuite
à Pierrefort, charmante petite cité traversée par
le Vézou, affluent de la truyère. Un autre
magnifique point de vue vous attend au

Infos pratiques

Pratique : Route 

Longueur : 136.6 km 

Dénivelé positif : 2875 m 

Difficulté : Niveau noir - Très
difficile 

Type : Boucle 

Circuit cyclo - Au fil de la Truyère
Cantal - Saint-Flour 

Cyclotourisme (H Vidal) 
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Itinéraire

Départ : Saint-Flour
Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes
Communes : 1. Saint-Flour
2. Saint-Georges
3. Tiviers
4. Vabres
5. Ruynes-en-Margeride
6. Anglards-de-Saint-Flour
7. Val d'Arcomie
8. Fridefont
9. Maurines
10. Saint-Martial
11. Chaudes-Aigues
12. Espinasse
13. Lieutadès
14. Sainte-Marie
15. Paulhenc
16. Pierrefort
17. Neuvéglise-sur-Truyère
18. Alleuze

Profil altimétrique

 
Altitude min 635 m Altitude max 1053 m

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : du 01/03/2024 au 01/10/2025.
Vigilance aux conditions météorologique sur la période (risque d'enneigement,
verglas sur le début et la fin de période).

Conseils et suggestions
Au départ du centre historique de Saint-Flour, cité millénaire, vous traverserez des
sites emblématiques tel que le viaduc de Garabit, perché sur les remarquables gorges
de la Truyère que vous longerez tout au long du circuit.
Ces gorges, façonnées par l'homme à la révolution de la houille blanche, comptent
désormais parmi les paysages français remarquables en qualité de « site classé » par
l’Etat.

Site web (URL) : https://www.pays-saint-flour.fr/
Téléphone : 04 71 60 22 50

23 oct. 2024 • Circuit cyclo - Au fil de la Truyère 
2/4

https://www.pays-saint-flour.fr/
tel:04%2071%2060%2022%2050


Sur votre chemin...
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Source

Office de Tourisme des Pays de Saint-Flour 

http://www.pays-saint-flour.fr 

Toutes les infos pratiques

 En plein air 

 Recommandations 

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

 Matériel 

ING 2536SB

Comment venir ? 

Parking conseillé

Place d'Arme - Ville haute
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