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Circuit VTT n°29 : Le chemin du
Lac

Cantal - Talizat

narse de pierrefitte (st flour communauté)

Le peu de dénivelé et les chemins Infos pratiques
rou]an/ts font,de ce circuit un itinéraire Pratique : VTT
adapte aux debutants et a faire en

famille Longueur : 10.0 km

Départ dans le bourg de Talizat. Vous découvrirez Dénivelé positif : 180 m
la narse de Pierrefitte, au pied du puy de Barre et
VOus pourrez observer, selon la période, de
nombreux oiseaux migrateurs. La vue sur le Type : Boucle
massif du Cantal, au loin, vous permettra

d'apprécier le vaste plateau qu’est la Planeze.

Enfin, si vous le souhaitez, vous pourrez « corser

» un peu votre tour du Lac en y ajoutant le tour

du puy de Talizat, ou apres une montée courte

mais raide, vous aurez un point de vue

magnifique sur les gorges de I’Alagnon.

Difficulté : Niveau vert - Facile
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Talizat e
Balisage : Itinéraire VTT Sports cyclistes
Communes : 1. Talizat

Altitude (m)
g
;

Distance (m)

Altitude min 942 m Altitude max 1040 m

Vert
Praticable : toute I'année.

Conseils et suggestions
Vue sur le massif du Cantal

Téléphone : 04 71 60 22 50
Mél : info@pays-saint-flour.fr
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tel:04%2071%2060%2022%2050
mailto:info@pays-saint-flour.fr
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Toutes les infos pratiques

O En plein air

@ Inscrit au PDIPR

A Recommandations

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

ﬂ Matériel

Carte VTT FFC de la Planeze

Comment venir ?
Parking conseillé

Rezentieres

Source

Office de Tourisme des Pays de Saint-Flour

http://www.pays-saint-flour.fr
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