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Circuit VTT n° 27 : Le Sentier du
Sucal

Région Auvergne-Rhbéne-Alpes

~
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o Costode Rouchetin
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la fage cezens (OTPSF)

Cet itinéraire facile est idéal a faire en Infos pratiques
famille. Il parcourt le bois de Lavergne Pratique : VTT
et emprunte partiellement le « sentier

traces » jalonné de bornes rotatives Duree : 1 h 30
permettant de découvrir la faune Longueur : 7.1 km
Sauv,age' , R Dénivelé positif : 162 m

D - Départ sur la place de Cézens face a

I’ancienne école-mairie. Prendre la rue derriere Difficulté : Niveau vert - Facile
le batiment, et plus haut, suivre a gauche le Type : Boucle

chemin qui monte plein nord. 1 - Prendre le
chemin sur la gauche. 2 - Attention arrivée sur la
route (RD65). La suivre a droite, longer le village
de La Fage et le lac. 3 - Au croisement, prendre
sur la droite direction Chauvel. 4 - A la croix,
prendre le chemin sur la droite qui rentre dans le
bois (longer le petit abri). 5 - Prendre le chemin
a droite. 6 - A la sortie du bois, prendre le

1/4
18/06/2026 ¢ Circuit VTT n°® 27 : Le Sentier du Sucal /



chemin a droite. 7 - Au fond de |la descente
prendre le chemin en contrebas a gauche. 8 - Au
croisement, laisser le sentier bleu tout droit et
prendre a droite. 9 - Au croisement continuer a
droite, longer I'oratoire, et descendre jusqu’a
Cézens.

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Cézens
Balisage : Itinéraire VTT
Communes : 1. Cézens
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Distance (m)

Altitude min 1122 m Altitude max 1225 m

Vert

Praticable : du 01/05 au 31/10 tous les jours.
Itinéraire non praticable de novembre a avril : enneigement.

Conseils et suggestions
Découverte de la faune sauvage.

Site web (URL) : https://www.pays-saint-flour.fr/
Téléphone : 04 71 23 38 04
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https://www.pays-saint-flour.fr/
tel:04%2071%2023%2038%2004

Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

O En plein air

@ Inscrit au PDIPR

A Recommandations

Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Non acceptés

ﬂ Matériel

Fiche

Comment venir ?
Parking conseillé

Sur la place

Source

Office de Tourisme des Pays de Saint-Flour

http://www.pays-saint-flour.fr
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