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Boucle cyclo : Tour du Roc d'Enfer €A

Haute-Savoie - Thonon-les-Bains GXO
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Le Col de la Ramaz - Alt. 1619 m (Praz de Lys Sommand Tourisme)

Un circuit réservé aux plus Infos pratiques
experimenteés, avec trois cols, le col de Pratique : Route
Jambaz (1 090m), le col de la Ramaz (1
559m) et le col de I’Encrenaz (1 433m). Longueur : 35.1 km
60 km d’efforts soutenus avant une Dénivelé positif : 4683 m
longue descentg finale de 35 km . Difficulté : Niveau noir - Tres
Sens de parcours : inverse des aiguilles d'une difficile
montre. Repéeres et connexions : Armoy

Type : Boucle

(séparation avec le Circuit de Planbois n°50) ;
Vailly (séparation avec le Tour du mont
d'Hermone n°29 et le Circuit de la Vallée verte
n°28) ; Mégevette ; Sommand / Praz de Lys ; la
Cote-d'Arbroz. Descriptif : Autrefois appelé le
mont Maudit, le Roc d'Enfer mériterait son nom
a la fois a cause des orages qu'il attire et de ses
escarpements caillouteux et glissants ou les
accidents sont fréquents. Pas de risque de ce
genre pour le cycliste, qui n'a a redouter que la
fatigue, notamment dans I'ascension du col de la
Ramaz. Pour ceux qui se sentent en forme vous
pouvez vous offrir un petit détour, juste avant le

col de Jambaz. En reStantguoatl.%&ipZ@oL%féi&jgo : Tour du Roc d'Enfer
depuis Thonon) allez voir en aller et retour le lac
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Itinéraire

Départ : Thonon-les-Bains

Profil altimétrique

Balisage : Itinéraire cyclo Sports cyclistes — wo-locooooceoiee 37 O —

. Armoy

. Lyaud

. Reyvroz

. Vailly

. Bellevaux
. Mégevette
. Onnion

. Mieussy
10. Taninges
11. Les Gets
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Communes : 1. Thonon-les-Bains / \ A
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Distance (m)

Altitude min 415 m Altitude max 1615 m

12. La Cote-d'Arbroz
13. Essert-Romand
14. Saint-Jean-d'Aulps

15. Le Biot
16. La Baume
17. La Vernaz
18. La Forclaz
19. Féternes
20. Marin

Cet itinéraire n'est pas balisé

Praticable : du 15/05 au 31/10.

Praticable hors période d’enneigement et en fonction des conditions climatiques. Se
renseigner au préalable et avant le départ aupres de I'Office de tourisme sur les
conditions du moment.

Les Cols de la Ramaz et de I'Encrenaz sont fermés ['hiver.

Site web (URL)
Site web (URL)
Site web (URL)
Site web (URL)
Page facebook :

: http://www.thononlesbains.com

: https://www.hautesavoiexperience.fr
: https://www.savoie-mont-blanc.com
: https://boutique.thononlesbains.com/

https://www.facebook.com/Thonon/

Téléphone : 04 50 71 55 55

Téléephone : 04 50 71 55 76

Teléphone : 04 50 71 56 67

Mél : thonon@thononlesbains.com
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http://www.thononlesbains.com
https://www.hautesavoiexperience.fr
https://www.savoie-mont-blanc.com
https://boutique.thononlesbains.com/
https://www.facebook.com/Thonon/
tel:04%2050%2071%2055%2055
tel:04%2050%2071%2055%2076
tel:04%2050%2071%2056%2067
mailto:thonon@thononlesbains.com
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Toutes les infos pratiques

O En plein air

Comment venir ?
Acces routier

Parking Place de Créte

Source

Conseil Départemental de la Haute-Savoie

https://www.hautesavoiexperience.fr
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