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Un espace où pétillent les activités.
Sur 5000 m², le centre aquatique des
Saisies est composé d'une piscine, d'un
espace bien-être et d'un espace sports,
le tout avec une vue splendide sur les
sommets alentours. 

Infos pratiques

Catégorie : Autres sites
recommandés

Centre Aquatique Le Signal
Savoie 
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Description
- Espace aquatique : 1 piscine d'environ 200 m² (profondeur moyenne 1,30 m)
comprenant 1 parcours d'hydromassage (courants, buses et cols de cygne) et 2
couloirs de 20 m avec contre courant, 1 pataugeoire d'environ 35 m², une plage avec
des transats... 
- Espace bien-être (réservé aux plus de 18 ans) : 2 jacuzzis assis, 1 jacuzzi debout, 1
sauna, 1 hammam, 1 salle de détente et plusieurs salles de soins.
- Espace sports : 1 salle multisports de 800 m² pour la pratique de sports collectifs
(foot en salle, hand ball, badminton, basket ball, volley ball) et 1 mur d'escalade, 2
courts de squash, 1 salle de fitness - musculation, 1 salle hypoxique...

16 août 2025 • Centre Aquatique Le Signal •
2/4



Situation géographique
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Contact

Centre Aquatique des Saisies
149, route du col
73620 Les Saisies
Tél. 04 79 31 43 48
signal@lessaisies.com
https://reservation.signal-
lessaisies.com/index.php?
a=planning&action_show=seance&op=activity.

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 05/07 au 11/07/2025.
Attention : 
- Bassin ouvert de 13h30 à 19h du dimanche au vendredi (fermé les samedis). 
- Autres activités (dont espace bien-être) accessibles 7 jours / 7 de 10h à 19h.

Du 12/07 au 31/08/2025 tous les jours de 10h à 19h.
Attention : 
- Bassin fermé le samedi. 
- Autres activités (dont espace bien-être) accessibles 7 jours / 7.

Services:
Location de salles

Fiche mise à jour par Office de Tourisme des Saisies le 09/07/2025
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