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Des idées de pique-niques en altitude
avec une vue à vous faire rester bien
après votre casse-croûte, des pâturages
pour des galipettes dans l’herbe grasse,
un soleil d’altitude pour vous faire
digérer les bons produits de l’Oisans. 

Infos pratiques

Catégorie : Autres sites
recommandés

Pique-nique sur les hauteurs
Isère 

Crédit photo : Pique-nique au plateau d'Emparis (Eric Beallet) 
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Description
Munissez vous d'un bon pain, d'un fromage de chèvre du marché et d'une tarte aux
myrtilles !

1 - Au col du Sabot, 2 100 m :
Cet ancien col qui permettait jadis de se rendre en Savoie (en patois, Sabot,
“Sabaudia” veut dire Savoie) est aujourd’hui délaissé pour son grand frère la Croix
de Fer. Vue inoubliable sur tout le massif des Grandes Rousses. On peut s’arrêter au
village de Vaujany pour visiter la Maison de la Faune et l’Espace Patrimoine (infos
page 14), puis se baigner dans la piscine de l’Espace Loisirs ou encore profiter de la
toute nouvelle patinoire ou du bowling.

2 - Au col de Sarenne, 1 999 m :
De la vallée de Sarenne à celle du Ferrand, le col embrasse toute une partie de
l’Oisans. La route est belle. La vue depuis le col est majestueuse. Qu’attendons-
nous ? Marmottes et chamois en pagaille pour les amoureux de la faune, lys orangé
et gentiane pour les amoureux de la flore. Et pour les cristalliers amateurs, quelques
cristaux sont ici chez eux… Pour agrémenter votre pique-nique, faites une escale à la
bergerie du col de Sarenne. Vous vous régalerez de fromages de chèvre frais ou
affinés.

3 - Sur le Pic Blanc, 3 300 m :
Emmener sa besace à plus de 3 000 m pour se repaître de la vue ahurissante depuis
la terrasse du Pic Blanc, voilà qui vous fera prendre de la hauteur ! Le panorama sur
360° est classé 3 étoiles au guide Michelin. Lorsque le temps est totalement dégagé,
vous pouvez voir jusqu’à 1/5e du territoire français. Accès par les remontées
mécaniques depuis l’Alpe d’Huez.

4 - Sur le plateau d’Emparis : 
Le vaste plateau d’alpage d’Emparis avec son balcon résolument tourné vers La
Meije est certainement l’une des plus belles tables de pique-nique du monde ! Cet
endroit est d’ailleurs un site classé. Seuls le chant des oiseaux et le machouillage
obstiné des milliers de brebis viendront troubler la quiétude de ce havre de paix
propice à d’interminables siestes.

5 - Sur la route d’Auris en Oisans : 
Arrêtez-vous 1 km avant la station d’Auris en Oisans et garez-vous à
l’embranchement de la piste pastorale. Un banc vous tend les bras à côté de la
petite chapelle qui surplombe la route. Le panorama sur les glaciers de La Meije et
des 2 Alpes est superbe !

6 - Sur la route du Chazelet, 1 834 m : 
Depuis le village de La Grave, empruntez la RD 33 en direction du Chazelet,
traversez Ventelon (depuis la chapelle de Ventelon, vous pourrez découvrir un autre
angle de vue sur la Meije) et les Terrasses puis à gauche, dans un virage vous
découvrez le splendide point de vue sur le massif de la Meije depuis l’oratoire du
Chazelet, classé 3 étoiles au guide Vert Michelin. Sur votre droite, à 1 834 m, la
nouvelle table d’orientation des Portes a été installée. Continuez jusqu’au village du
Chazelet, réputé pour ses greniers, ses blettes, son four et ses cadrans solaires. Le
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lundi et le vendredi, entre 15h et 18h, venez écouter l’ancienne institutrice, vous
conter l’histoire de la vie du village.
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Situation géographique
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Contact

38520 Le Bourg-d'Oisans
Tél. 04 76 80 03 25
info@oisans.com
https://www.oisans.com

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 01/06 au 31/10 : Dès que la météo le permet !

Fiche mise à jour par Oisans Tourisme le 25/07/2017
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