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Chambre en rez-de-chaussée d'une
maison en pierre, avec salle d’eau et
WC privatifs. Plus une pièce à vivre
avec canapé, table, chaises et
cheminée. 

Infos pratiques

Catégorie : Hébergement

: Hébergement locatif

Chambres d'hôtes La Maison du
Boutazon
Ardèche 

Attribution : Chambres d'hôtes La maison du Boutazon (La maison du Boutazon) 
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Description
Séjour Qi Gong Mawangdui :
Pratiqué en milieu naturel, il favorise la respiration et vous libère du stress accumulé
au quotidien. Que vous soyez débutant ou confirmé, la pratique de ces 12 postures
élimine les toxines et favorise un sommeil réparateur.

Séjour remise en forme :
- Détente corporelle : rééquilibrage énergétique, massage (1 par séjour)
- Ancrage et alignement en forêt : Qi Gong KatLamDo (1 par séjour)
- Découverte de votre thème astral selon le Yi Jing
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Situation géographique
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Contact

3325 route du Cros de Boutazon
07330 Astet
Tél. 06 66 92 46 44
cathylamouroux@gmail.com

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 01/05 au 30/10/2026 tous les jours.

Tarifs:
Nuitée : 60 € (Repas : 19 €).

Modes de paiement:
Chèque, Espèces

Services:
Restauration, Paniers Pique-nique, Lits faits à l'arrivée

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Montagne d'Ardèche le 12/05/2026
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