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Situé sur les contreforts du Plateau de
Retord, ce plan d'eau aménagé offre
diverses activités tout au long de
l'année. Baignade, balade, jeux de
boules...
Baignade surveillée en été de 13h à
16h. 

Infos pratiques

Catégorie : Autres sites
recommandés

Baignade au plan d'eau de
Lalleyriat
Ain 

Attribution : Baignade (HautBugeyTourisme-AgenceArgoJérpomePruniaux) 
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Description
Le plan d'eau est accessible aux personnes à mobilité réduite : Les baigneurs ont un
vestiaire à disposition, équipé d'un lavabo et de toilettes, où se trouve un fauteuil
adapté qui permet, via un tapis d'accès, de s'immerger dans l'eau. 
Les pêcheurs peuvent accéder au plan d'eau par des pontons aménagés sur son
pourtour. 
Les personnes a mobilité réduite ont également la possibilité d'emprunter le chemin
qui entoure le plan d'eau.
Petite restauration, boissons fraîches, glaces sur place.
Le plan d’eau du Poizat-Lalleyriat est aussi un lieu de passage ou de départ pour
divers circuits de randonnée pédestre, VTT, cyclotourisme, parapente…
Location de vélo possible sur place

En hiver, figé par la glace, le plan d’eau devient une patinoire naturelle et un paradis
pour les activités de glisse avec la neige : patin à glace, luge et ski nordique. Une
piste est tracée, praticable en nocturne grâce à l’éclairage du site. La liaison ski et
raquette permet de rejoindre la porte de Cuvéry et la chapelle de Retord pour les
plus courageux.
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Situation géographique
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Contact

Plan d'eau de Lalleyriat
01130 Le Poizat-Lalleyriat
Tél. 04 74 75 30 04
mairie@lepoizatlalleyriat.fr
https://www.lepoizat-lalleyriat.com/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 05/07 au 31/08 tous les jours de 13h à 19h.
Tous les jours.

Tarifs:
Gratuit.

Services:
Animaux acceptés

Fiche mise à jour par Office de Tourisme du Haut-Bugey le 21/07/2026
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