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Restaurant Aiga

PNR des Volcans d'Auvergne

Crédit : Terrasse (Denis Grudet)

d’un menu santé, de passage pour un
repas convivial, ou épicurien soucieux
de bien manger, nous avons a coeur de
vous offrir des plats aussi savoureux
que bénéfiques pour votre santeé.

Que vous soyez curiste, a la recherche ‘ Infos pratiques

Catégorie : Restaurants
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Description

Notre vision est claire, offrir une expérience culinaire saine et gourmande a l'aide
d’une cuisine, réalisée sur place, s’appuyant sur des produits frais, de saison et
locaux.

L'alimentation est un des piliers de notre bonne santé et fait partie intégrante de
votre cure. Pour les pathologies digestives, il est important de respecter son
microbiote et pour les pathologies rhumatismales, les aliments antioxydants sont mis
a I’honneur.

Nous avons élaboré rien que pour vous un plan alimentaire de 3 semaines a l'aide
d’'une équipe d’experts, composée de notre Chef, de nos diététiciens, d’un conseiller
culinaire et de nos collaborateurs avertis a la restauration.

Les formules a découvrir

- Le petit-déjeuner proposé sous forme de buffet, il propose des produits régionaux
(charcuterie, fromage, jus de fruits), locaux (pains au levain de

notre boulanger) et des mignardises et cakes faits maison.

- Une carte et des menus de saison renouvelés chaque jour, permettant de manger
équilibré tout en étant digestes et bénéfigues pour le microbiote.
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Ouverture:

Du 27/03 au 06/12/2026 le lundi, mardi, vendredi et samedi de 6h30 a 10h, de
12h a 13h30 et de 19h a 20h30. Le dimanche de 7h a 10h, de 12h a 13h30 et de
19h a 21h. Le mercredi et jeudi de 6h30 a 10h et de 12h a 13h30.

Fermeture pour le diner les mercredis et les jeudis.

Tarifs:

Menu adulte : de 21 a 29 € (Formules restauration "menu santé"
Déjeuner ou diner............ 2 plats : 21€

Déjeuner ou diner............. 3 plats : 25€

Formules restauration "carte plaisir"
Déjeuner ou diner............ 2 plats : 24€
Déjeuner ou diner............. 3 plats : 29€).

Formules en demi-pension (6 petits-déjeuners et 6 déjeuners ou diners)
- 2 plats entrée + plat ou plat + dessert : 225 €
- 3 plats entrée + plat + dessert : 254 €

Formules en Pension compléete (6 petits-déjeuners et 6 déjeuners ou diners)
- 2 plats entrée + plat ou plat + dessert : 362 €
- 3 plats entrée + plat + dessert : 419 €

Formules demi-pension et pension compléete cure thermale 20 nuits a partir de
726 €.

Modes de paiement:
Cheque, Carte bancaire/crédit, Especes, Cheque-Vacances Classic

Services:
Acces Internet Wifi, Restauration

Fiche mise a jour par Office de Tourisme Terra Volcana, les Pays de Volvic le
04/12/2025

Contact

9A avenue du Général de Gaulle

CS 10051

63140 Chatel-Guyon

Tél. 04 7386 0008 /04 73 86 34 47
resa@aiga-resort.com
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